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Ferencvarosi Mdvelédési Kozpont

Aktualis programok

A PROFILOZAS REJTELMEI

szeptember 9. szerda 18.30

Hogy néz ki egy profilozéd munkaja? Milyen tech-
nikakat alkalmaz a blnelkdvet&k motivacioinak,
személyiségjegyeinek a feltarasara, a cselekmé-
nyeik rekonstrualasara? Milyen elkovetdi tipu-
sokkal taldlkozik? Es mi motivalhatja a tetteseket
arra, hogy olyan brutalis cselekményeket ko-
vessenek el, mint az akar halalos végkimeneteld
gyujtogatas, a kéjgyilkossag vagy a szadisztikus
emberdélés?

A Jog és Pszicholdgia programjan tébbek kdzott
ezekre a kérdésekre kaphatunk majd valaszt Lo-
hner Klaudia f6hadnagytdl, az NKE oktatojatol,
az ORFK profilozojatol. Az est masodik részében
lesz lehet&ség kérdezni is.

Jegyar: 3 890 Ft

SOROZATGYILKOSOK
PSZICHEJEBEN

szeptember 16. szerda 18.30

Mi késztet valakit arra, hogy Ujra és Ujra 6ljon?
Hogyan valik egy ember sorozatgyilkossa? Hon-
nantol szamit egyaltalan valaki sorozatgyilkos-
nak? Milyen pszichés zavar allhat egy-egy ilyen

hatborzongatd blncselekmény-sorozat hattér-
ben? A Jog és Pszicholdgia programjan ezekre
a kérdésekre ad majd valaszt Kitanics Mark kli-
nikai szakpszicholégus, kriminalpszicholdgus,
igyekezve feltarni a legkegyetlenebb sorozat-
gyilkosok pszichés mikodésének hatterét. Az
el6adas masodik felében kérdések feltevésére
is lesz lehet8ség.

Jegyar: 3 890 Ft

MI LEHET A HATTERBEN? -

A FENNMARADT VAGY VISSZA-
TERT PRIMITIV REFLEXEK
NYOMABAN

szepember 18. péntek 17.00

Dr. Stephens-Sarlés Erzsébet
El6adas, esetbemutatasok, kutatasi eredmeé-
nyek

-Tanulasi- és magatartaszavar
-Ugyetlenség

-Figyelemzavar, viselkedészavar
-Id&skori egyensulyi gondok

-ld&skori szellemi és fizikai leéplilés

A részvétel ingyenes,

de regisztracidhoz kotott.
Regisztracio: tinyurl.com/fmkszept18

KVizZ KLUB -
BUDAPEST TEMAJU

szeptember 18. péntek 18.00

Jelentkezés: gellertquiz@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

STROFA TRIO VERS-ZENE KLUB

szeptember 19. szombat 18.00

A Strofa Trio 2006 aprilisaban alakult, a magyar
és a vilagirodalom verseibdl allitja 0ssze zenés
mUsorat. Programjukban klasszikus és kortars
koltemények egyarant megtalalhatok, igy meg-
hallgathatok tobbek kozott Ady Endre, Jozsef
Attila, Juhasz Gyula, Webdres Sandor énekelt
versei a zenekar sajat megzenésitéseben.

A zenekar tagjai:

Dara Vilmos - ének, gitarok, Utéhangszerek
Silling Tibor - ének, gitarok, Utéhangszerek
Tabi Tamas - ének, heged(, furulyak,

whistler, khena

Belépd: 1200 Ft

SEMAINK CSAPDAJABAN

szeptember 23. szerda 18.30

Szinte mindannyian rendelkezink bizonyos
sémakkal, életcsapdakkal. Ezek azok a visz-
szatéré automatizmusok, amikor pdccenlnk,
mintha megnyomnak bennlink a piros gombot.
Olyan gondolati, érzelmi mintéazatok, melyek
gyermekkorunkban alakulnak ki, idével a ré-
szlnkkeé valnak és végigkisérik, gyakran szabo-
taljak, az életlinket. Ahelyett, hogy sodrédnank
vellk és hagynank, hogy iranyitsanak minket,
nagyon fontos, hogy felismerjik ezeket az auto-
matizmusokat és megtanuljuk magunkat kézben
tartani.

De hogyan tudjuk felismerni sajat sémainkat?
Mit kezdhetiink velik? Es mi jelenthet kiutat
egy-egy életcsapdabol? Tobbek kdzott ezekre a
kérdésekre kaphatunk majd valaszt Dr. Berczik
Krisztina klinikai szakpszicholdgus, pszichote-
rapeuta, sématerapeuta és kiképzd kognitiv
viselkedésterapeutatsl, az Allj dGnmagad mellé
cimU konyv szerzgjétél. Az eléadas masodik
részében lesz lehet8ség kérdezni is!

Jegyar: 3 890 Ft



Ferencvarosi Mdvelddeési Kozpont

Aktualis programok

SANDOR PETER AKUSZTIKUS
KONCERTJE

szeptember 24. csiitértok 19.00

Sandor Péter a Budapesti Operettszinhdz Gun-
del mlvészeti dijas és tobbszdrés Honthy-dijas
vezetd szinmlveésze az elmult években olyan iko-
nikus fészerepekben nylgdzte le a kdzbnséget,
mint a Jekyll és Hyde, Quasimodo (A Notre Da-
me-i toronydr), vagy az Istvan, a kirély cimszere-
pei. A nagykozénség a szinhaz mellett a Csinaljuk
a fesztivalt! misoraban is megismerhette, ahol
2023-ban a ,Fényév tadvolsdg” cimi dallal ara-
tott nagy sikert. Szeptemberben egy kuldnleges
hangulatu koncertet ad Budapesten, ahol a zenei
élmeényt két kivald zenész teszi teljessé: Kémén-
czy Antal zongoramuveész, a Jozsef Attila Szinhaz
zenei vezet8je, valamint Seres Tamas, a Jozsef
Attila Szinhdz hegedlmvésze.

Az est soran ismert musical- és operettslage-
rek, lirai gyongyszemek, valamint személyes
hangvételd zenei meglepetések csendulnek fel.
A harom mUvész kivételes tehetsége és 8ssz-
hangja egy igazan bens&séges, mégis magaval
ragado koncertélményt igér - egy estét, ahol a
dallamok nem csak megszodlalnak, hanem meg
is érintenek.

Online jegyek: jegy.hu

FERENCVAROSI
MUVESZETKEDVELOK
TARSASAGA

szeptember 25. péntek 15.00

Belépdjegy ara: 1 300 Ft

EGY BERGYILKOS ELMEJE -
MAGDA MARINKO NYOMABAN

szeptember 30. szerda 18.30

Mi visz ra valakit arra, hogy hidegvérrel, akar
megbizasbol oltson ki emberéleteket? Miben
kuldonbozik a mikodése egy klasszikus soro-
zatgyilkosétol? Milyen mintazatok rajzolddnak
ki Magda Marinko blncselekményeiben, és mit
mond mindez az elkdveté mikodésérsl?

Az eléadas soran hirhedt blnlgyeken keresztil
kaphatunk majd valaszt ezekre a kérdésekre Lo-
hner Klaudia f6hadnagytdl, az ORFK profilozdja-
tol, az NKE oktatojatol. Az est mésodik részében
lesz lehet&ség kérdezni is.

Jegyar: 3 890 Ft

Ferencvarosi Mdvelédési Kozpont

FENYBE ZART TORTENETEK -
A KEPOLVASOK FOTOKLUB
KIALLITASA

szeptember 10. csutortok

Kiallitok: Bajusz Huba, Bartal Zsuzsa, Benak
Augusztina, Csizmadia Tamas, Csotai Katalin,
Gelencsér Zoltan, Karpati-Beneda Agnes,
Kévari-Vagner Rudolf, Ludvan Balint, Matéfi
Dalma, Munkacsi Agnes, Pusztai Péter, Rossu
Laszlo, Schlauszky Szilard, Wilhelm Laszlo
Megtekinthets: oktéber 8-ig

Fénybe Zdrt
lirtenetek

a KepolvaSakefatakdub.Kidllitasa

szeptember 10 - oktdber 8.

co

[mp N Ferencvarosi Miiveldddsi Kizpon
FOLYOSO GALERIA - =
AZ EN SZINES VILAGOM
szeptember 3 - oktéber 4.

PO
Végh Séndorné - Czervan Erzsébet kidllitdsa &% Fmk o st Sty e |




Ferencvarosi Mdvelddeési Kozpont

ld&sugyi programok

Budapest Févaros IX. Keriilet Ferencvaros Onkormanyzata
tdmogatédsaval megvaldsuld ingyenes programok

GYOGYTORNA ,EN TANCOLNEK VELED"

hétfs 11.00 Tancklub
szerda 14.00

3-1-2 MERIDIAN TORNA

szerda 15.30

SAKK KLUB

ANGOL KEZD6
NYELVTANFOLYAM

ANGOL KOZEPHALADO
NYELVTANFOLYAM

NEMET TARSALGASI KLUB

szerda 10.00

Id6slgyi referens: Hajdu Erika
Tel.: +36 (1) 215-1077/380
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu

/

Ferencvarosi Mdvelédési Kozpont

Allandd programok

17:00
17:00
17:00
17:00
17:30
17:45
18:00
18:00
18:00
18:45

08:00
16:30
17:00
17:00
17:45
19:00
19:15

Lakossagi torna

Akrobatikus Rock and Roll (kezd6)

Zenés angol 3-8 éveseknek

Balett és MUvészi jazztanc el6készitd 5-7 éveseknek
Rembrandt Kor (fest&iskola)

Balett és MUvészi jazztanc 7-11 éveseknek
Akrobatikus Rock and Roll (halado)

Felndtt néptanc a Bartok Tancegyuttessel
Kagami-ryu

MUvészi jazztanc balett alapokkal 12-17 éveseknek

Szivtorna

Pottom balett 4-5 éveseknek

Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek
Tanckedveldk Klubja a Kristaly zenekarral
Hattyu balett csoport 7-10 éveseknek
Ferencvarosi Mdvel&dési Kozpont N&i Kara
Ujrakezd6 néptanc a Bartok Tancegylttessel

szerda

17:00
17:00
17:30
17:45
18:00

Akrobatikus Rock and Roll (kezd6)

Balett és MUvészi jazztanc el6készitd 5-7 éveseknek
Kortalan Holgyek Tarsasaga

Balett és MUvészi jazztanc 7-11 éveseknek
Akrobatikus Rock and Roll (haladd)

(ingyenes)
14 500 Ft/havi bérlet

3800 Ft/alk., 49 900 Ft/13 alk.

32 000 Ft/2 havi bérlet
5000 Ft/alkalom

38 000 Ft/2 havi bérlet
14 500 Ft/havi bérlet
12 000 Ft/havi bérlet
5000 Ft/havi bérlet
38 000 Ft/2 havi bérlet

6 000 Ft/havi bérlet
28 000 Ft/2 havi bérlet
32 000 Ft/2 havi bérlet
1400 Ft/alkalom

38 000 Ft/2 havi bérlet
(ingyenes)

9 000 Ft/havi bérlet

14 500 Ft/havi bérlet
32000 Ft/2 havi bérlet
350 Ft/alkalom

38 000 Ft/2 havi bérlet
14 500 Ft/havi bérlet



Ferencvarosi Mdvelddeési Kozpont

/

Allandd programok

Ferencvarosi Mdvelédési Kozpont

Terembérlés

10

18:30
18:45
19:00

KOLO délszlav tanchaz
MUvészi jazztanc balett alapokkal 12-17 éveseknek
Felndtt néptanc a Bartok Tancegyuttessel

10:00
10:45
14:00
14:00
15:00

16:00
16:30
17:00
17:15
17:30
17:45
18:15

Kerekité mondokazo 0-3 éveseknek

Kerekité mand torna 1-3 éveseknek

Senior Fotografusok Klubja (havonta egy alkalom)
Ferencvarosi Nyugdijas Klub (paratlan héten)
,Dalolva szebb az élet” Dalszinhaz
Mdlvészetbaratok Orszagos Egyesilete (paros héten)
Magyar Gyongy Egyesilet (kéthetente)

Pottom balett 4-5 éveseknek

Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek

Toppantd tdnchaz (kéthetente élézene)
Kagami-ryu

Hattyu balett csoport 7-10 éveseknek

Zumba

1400 Ft/alkalom
38 000 Ft/2 havi bérlet
12 000 Ft/havi bérlet

2500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
2500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
(ingyenes)

200 Ft/alkalom
28 000 Ft/2 havi bérlet
32 000 Ft/2 havi bérlet

500 Ft/alkalom . L . .
5000 Ft/havi bérlet Konferenciak, eléadasok, kurzusok vagy tanfolyamok befogadasara egyarant

38 000 Ft/2 havi bérlet alkalmas kis és nagy termek bérelheték révid, valamint hosszutavra. % FERENCVAROSI

2300 Ft/6ra, 8 400 Ft/4 alk. A termek bérlésével kapcsolatban a +36 (1) 476-3413-as szamon nénsul\'(ﬁl.éc;i)ﬁsésl:l:((gzpowT
vagy a kerek.andras@fmkportal.hu e-mail cimen érdeklédhetnek.

A jegypénztar nyitvatartdsa: hétf6-péntek: 12.00-20.00, szerda: 13.00-21.00

08:00 Szivtorna 6 000 Ft/havi bérlet y B .
G L ey,
14:00 Ferencvérosi Latassériltek Klubja (minden hénap elsé pénteke) 5 & & ‘ i Mivel6désszervezé: Varga Baldzs,
17:30 Kortalan Hélgyek Térsasaga 350 Ft/alkalom ‘N\@w\“’? Zambrzycki Adam
- y Nagyaradter  Kkommunikacio és marketing: Bakos Zita
¥ %, e s, Foto és szervezés: Mészaros Gabor
06:00 Ostermeldi piac (helyszin: FMK elSkert) . ”oo = W'P o
09:00 SziluArt MUhely - szinitanoda aller U- Lt s Cim: 1096 Budapest, Haller utca 27.
% Tel.: +36 (1) 216-1300

E-mail: info@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu "
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JOZSEF ATTILA
EMLEKHELY

Aktualis programok

Jozsef Attila Emlekhely

FULKEFENY IRODALMI OLVASO-
KOR - DAVID SZALAY: TEST

szeptember 15. kedd 18.30

Uj konyvespolccal folytatodik a Jozsef Attila
Emlékhely szépirodalmi olvasokore, a Flulkefény.
Minden hénapban egy elére kijeldlt konyvrél be-
szélgetlink az Emlékhely kiallitéterében.
Szeptember 15-én David Szalay Test cimd kdny-
vétjarjuk korul, amelyet Barabas Andras fordita-
saban a Libri adott ki magyarul, 2026-ban.

Az olvasokort vezeti: Fehér Renato, kolts, iro,
a Jozsef Attila Emlékhely intézményvezetdje.

A belépésingyenes, a rendszeres részvétel nem
kotelezd, életkori megkdtés nincs.

Helyszin: Jozsef Attila Emlékhely

(1095 Bp., Gatu. 3.)

2026. augusztus-december

ttila

1095, Bpy Gat utca'3

JAK-SZEKRENY
BESZELGETESSOROZAT

szeptember 17. csiitortok 18.30

A Jozsef Attila Emlékhely Fulkefény Podiuman
folytatédik a 2023-ban indult JAK-szekrény
programsorozat, amelynek keretében meghivott
vendégek beszélgetnek a Jézsef Attila Kor kény-
veirél. (A teljes JAK-sorozat olvashaté a Jozsef
Attila Emlékhelyen, nyitvatartési idében.)

A szeptemberi est témaja: Esterhazy Péter: Daisy
(1984).

BeszélgetSpartnerek: Babarczy Eszter, Fulop
Barnabas, Kulcsar-Szabd Zoltén.

Szerkeszt6: Borsik Miklos.

A rendezvény ingyenes.

Helyszin: Fllkefény Pédium

(1094 Bp., Baldzs Béla u. 13.)




Jozsef Attila Emlékhely

Aktualis programok
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“KOREJE GYULNEK SZELIDEN”"
- RENDHAGYO TARLATVEZETES
NAGY DANIELLEL

szeptember 22. kedd 18.30

Lehetlink-e a sajat torténetlink fészerepldi akkor
is, amikor ugy érezzuik, hogy a vilag mas szerepet
akar rank osztani? Ezen a rendhagy¢ tarlatveze-
tésen Jozsef Attila versein keresztlil ezt a kérdest
jarjuk korul.

Vendéglnk Nagy Daniel kolto, a ferencvarosi Jo-
zsef Attila Irodalmi Tamogatas dijazottja.

A belépés ingyenes, de regisztracidhoz kotott.
Regisztralni a jozsefattilaemlekhely@gmail.com
e-mail cimen lehet.

Helyszin: Jézsef Attila Emlékhely (1095 Bp., Gat
u. 3.)

KOKETT OLVASOKOR MARTINI
NOEMIVEL - AUDRE LORDE

szeptember 23. szerda 18.30

Hogyan érthetjik meg jobban egymast és ma-
gunkat? Hogyan épithetlink igazsagosabb tarsa-
dalmakat, és beszélhetliink az élményeinkrél és
fajdalmainkrol ugy, hogy az elére vigyen? Milyen
kapaszkodokat ad az irodalom a jelenlink meg-

értéséhez? Tobbek kozott ezekre a kérdésekre
keresik a valaszt a Kokett olvasokor olvasma-
nyai.

Szeptemberi téma: Audre Lorde: A dih hasz-
nalatairdl - A rasszizmusra valaszolo nék (ford.
Ugron Nora, Uj szem portal, 2020. december 12.)
Az olvasokort vezeti: Martini Noémi, a HVG uj-
sagirdja.

A rendszeres részvétel nem kotelezé, a belépés
pedig ingyenes, de regisztraciéhoz kotott.
Regisztralni a jozsefattilaemlekhely@gmail.com
e-mail cimen lehet.

Helyszin: Fllkefény Poédium (1094 Bp., Balazs
Bélau. 13.)

JOZSEF ATTILA IRODALMI
SZALON - TOBBESBESZED

szeptember 24. csiitorték 18.00

Bemutatjuk Schillinger Gydngyvér Rohadjon meg
az Osszes cimU regényét (Kalligram, 2024).

A szerzével Tallér Edina iro, szerkeszté beszél-
get.

A rendezvény ingyenes.

Helyszin: Fulkefény Podium (1094 Bp. Balazs
Bélau. 13.)

Muzeumok Oszi Fesztivalja

Jozsef Attila Emlekhely

Oktoberi el&zetes

2026. szeptember 28. - november 15.

SZEP SZO VERSMONDO MUHELY

szeptember 29. kedd 16.00

Jatékos verstanulas, beszédtechnikai gyakorla-
tok felnétteknek.

Moderator: Toth Zsuzsanna el6adomvész, dra-
matanar.

A rendezvény ingyenes.

Helyszin: Jozsef Attila Emlékhely (1095 Bp. Gat
u. 3.)

OLVASOK ORSZAGA

szeptember 30. szerda 18.30

Beszélgetéssorozat az olvasas jelenérdl és jo-
véjérol.

Meghivott vendégeink Bernat Aniko és Ott Anna.
Moderator: Fehér Renato.

A rendezvény ingyenes.

Helyszin: Fulkefény Podium

(1094 Bp., Balazs Béla u. 13.)

Tagintézmény-vezetd: Fehér Renatd
MUvel&désszervezd: Losonczy Attila,
Sitku Dorina

“A FAN A LEVELEK" -
JOZSEF ATTILA-EMLEKTURA
CSILLEBERCRE

oktéber 3. szombat 10.00

Kirandulas irodalmi érdekességekkel és kvizzel,
a Berda Jozsef Korrel kozds szervezésben.
Talédlkozé: oktdber 3. 10 érakor a Normafan,

a Székelykapunal.

A részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott.
Regisztralni a jozsefattilaemlekhely@gmail.com
e-mail cimen lehet.

Cim: 1095 Budapest, Gat u. 3.

Tel.: +36 (1) 216-6127

E-mail: jozsefattilaemlekhely@gmail.com

Web: www.jaemlekhely.hu

H-V: zéarva, K-P: 10.00-18.00

Sz:10.00-17.00 15
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Dési Huber Istvan MUvel&6dési Haz

Aktualis programok

NYILT NAP A DESIBEN

szeptember 5. szombat 9.00 - 17.00

Gyere el, nézd meg, probald killngyenes, rovi-
ditett foglalkozasok minden korosztalynak.

9.00 Trappolka (0,5 - 4 éveseknek)
11.00 Néptanc (ovis, iskolas)

12.00 Tai chi

13.00 Jdga

14.00 Hastanc

15.00 Jdgakaland (gyerekeknek)
15.30 Pilates (mozgasterem)

16.00 Kombi alakforma

FERENCVAROSI
LAKOTELEPI MULATSAG

szeptember 12. szombat 10.00

1098 Budapest, Jézsef Attila-lakotelep -
Nagyjatszotér

10.00 Ferencvérosi Adam Jené Zeneiskola -
zenés koszontd
11.00 Csimota zenekar - gyermekkoncert

12.00 TUlzmadarak - utcaszinhaz kicsiknek
és nagyoknak

13.00 Neményi Zoltan, Dave - zenés mUsor

14.00 Baruts Bence - handpan projekt
koncert

15.30 The Pint BAND - élé ir folk koncert

17.30 ABBA TRIBUTE SHOW

18.30 TUZ show

20.00 Caramel koncert

Utcaszinhaz, egészségligyi szlirések,
civil programok, jatszéhaz és
sportlehetéségek, graffiti workshop
egész nap!

A rendezvény ingyenes!
Részletek a rendezvény Fb eseményénél

vagy a desi.hu oldalon!

Programvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Dési Huber Istvan MUvel6dési Haz

Klubok

ENEKVARAZS

hétfé 15.00

Varjuk mindazokat, akik szeretnek énekelni.

Kottaolvasas nem feltétel, korhatar nincs.
A rendezvény ingyenes!
Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu

NORDIC WALKING KLUB

A rendezvény ingyenes!

KREATIV MUHELY

A honap elsé keddje.

Varrunk, rajzolunk, Ujrahasznositunk,
dekoralunk. Tippek, trikkok, technikak
kezd6knek is.

A rendezvény ingyenes!

Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu

SzULOI KLUB

szeptember 10. csutortok 18.00

Bensd@séges, tamogatd kdzegben, egyltt
keresslk a valaszokat gyerekneveléssel
kapcsolatos kérdésekre.
A rendezvény ingyenes!

ELMENYFESTES
Vidam, absztrakt Napraforgok!

oktéber 2. péntek 17.30-20.00

Részvételi dij: 11 000 Ft / f&§ - elSre fizetve
12 000 Ft / f6 - helyszini fizetéssel
Jelentkezés:

elmenyfestes@rozsauveg.hu,

vagy +36 (20) 203 0332
facebook.com/rozsauveg
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Dési Huber Istvan MUvel&6dési Haz

ld6sugyi programok

Kiallitas

Ferencvaros Onkormanyzatanak ingyenes
programjai ,A teljesség felé” id&suigyi
koncepcid keretében

REJTVENYFEJTO KLUB

szerda 10.00

SZENIOR OROMTANC

Vezeti: Derékné Laza Judith
Kezdés: szeptember 15. kedd

BELS® ERTEKEINK NYOMABAN

szeptember 2. és 16. szerda 15.00

,OSZKOSZONTSH”

A Paletta Fest&kor hagyomanyos
&szi kiallitasa
Vendég kiallitd: Pesti Janos - Fafaragasok

Megnyito:
szeptember 11., péntek 14.00

A kiallitas megtekinthetd oktdber 29-ig
nyitva tartasi idében.

Dési Huber Istvan MUvel6dési Haz

Hetente ismétlédd programok

8.15

17.00
18.00
18.40
19.30

9.15

10.05
16.15
17.00
17.00
18.00
18.15
19.30

Pilates torna

Toporgdk néptanc a Bartok Tancegyittessel (heti 2)

Kezd6 hastanc
Kismama joga €s n&i kor
Aikido

Trappolka zenés foglalkozas (0,5-4 éves korig)
Trappolka zenés foglalkozas (0,5-4 éves korig)
Ovis néptanc a Bartok Tancegyuttessel

Kezdd sulis néptanc a Bartok Tancegylttessel
Wild Monkey Hip Hop (ovis)

Wild Monkey Hip Hop (iskolas)

Kombi alakforma

Tai chi

szerda

17.00

18.00 Toporgdk néptanc a Bartok Tancegylttessel (heti 2)

18.15
19.30
csiito

10.00
17.00

Gerincjavité torna

Step aerobik

Tai chi

rtok

Babas joga

JogaKALAND - gyermekjoga

3000 Ft/alk.

10 000 Ft/ho

4000 Ft/alk. 12 000 Ft/4 alk.
3500 Ft/90 perc

10 000 Ft/ho *

1500 Ft/f6, 2 000 Ft/2 {6
1500 Ft/f6, 2 000 Ft/2 f6

8 000 Ft/ho

8 000 Ft/hd

6900 Ft/h6

6900 Ft/h6

1800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **

4000 Ft/ho, 8 000 Ft/ho (heti 2-3) ***

2200 Ft/alk., 10 000 Ft/5 alk.
10 000 Ft/hé

1800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **

4000 Ft/ho, 8 000 Ft/ho (heti 2-3) ***

3500 Ft/ 60 perc
2500 Ft/alk.



Dési Huber Istvan MUvel&6dési Haz

Hetente ismétlédé programok

20

17.00 Wild Monkey Hip Hop (ovis)
18.00 Wild Monkey Hip Hop (iskolas)
18.15 Kombi alakforma

19.00 Gyertyafényes joga

19.30 Aikido

9.30 Ringato

156.30 Parhuzam - felvételi el6készitd

16.30 EszPérgé foglalkozés

17.00 Magnes Szinhaz - gyermek musical studio probak
19.30 Tai chi

* Az elsd alkalom ingyenes!

6900 Ft/ho

6900 Ft/ho

1800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
3500 Ft/90 perc

10 000 Ft/ho *

2000 Ft/alk., 9 000 Ft/5 alk.
3500 Ft/fé/alk.

3 500Ft/alk.

12 000 Ft/hé

4000 Ft/ho, 8 000 Ft/hé (heti 2-3) ***

** 10.000 Ft/h6 - kombinalt bérlet, ami a kombi alakforma és a step aerobik drdkra is érvényes.

*r 0 Jo i1d6 esetén az edzéseket kulsd helyszinen tartjak.

o
Egyetértes

pagydtszd Nydldomb  ~  DESI SZOLGALTATASOK
« Free Wifi

« Terembérlés

« Bababarat helyiségek

o
Vs

getty( y,

Frisg .

Toronyhaz u,

O

Web: www.fmkportal.hu
Facebook: fb/desimuvhaz

Cim: 1098 Budapest, Toronyhaz u. 17/B.
Tel: +36 (1) 280-6247 E-mail: desimuvhaz@desi.hu
Hu. H-P: 8.00-21.00 Szo-V: programokhoz igazodva

Tagintézmény-vezetS: Varga Barbara
Mdvelédésszervezd: Nagy Laura

Jozsef Attila-Lakotelepi Kozossegi Haz

Aktualis programok

NYILT ORA ES CASTING -
MAGNES SZINHAZ
Gyermek- és ifjusagi musical studid

szeptember 5.
szombat 10.00 - 14.00

El6zetes jelentkezés: kis2agi@gmail.com

GOROG TANCHAZ
A MYDROS EGYUTTESSEL

szeptember 5. szombat 18.00

A Mydros Zenekart 2001-ben alakitottak gorog
és magyar fiatalok. Tanchazukkal kulturalt szo-
rakozasi lehetéséget biztositanak minden kor-
osztaly szamara.

Belép6: 2 000 Ft, 14 év alatt ingyenes

TARSASJATEK KLUB

szeptember 18. péntek 18.00

Varunk minden érdekl8dét 9-99 éves korig
egy j0 hangulatu jatékra.

A Jozsef Attila-lakotelepi Reformatus
Gyllekezettel kozds szervezésben

A rendezvény ingyenes!

MAGYAR NOTA, OPERETT,
MUSOROS TANCOS EST

szeptember 19. szombat 15.00

Zenés-tancos rendezvény havi egy alkalommal
szépkoruaknak.

Heszberger Jolika szervezésében.

Belép6: 1 300 Ft

KRISZTILLA ZENES-TANCOS
RENDEZVENY

szeptember 26. szombat 16.00

Zenés-tancos klubdélutan kortalanoknak.
Szeretettel varjuk régi és Uj tagjainkat.
Belépd: 1500 Ft
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Jozsef Attila-Lakotelepi Kozossegi Haz

ldésugyi programok

/

Allandd programok

Jozsef Attila-Lakotelepi Kozossegi Haz

Ferencvaros Onkormanyzatanak ingyenes
rendezvényei ,A teljesség felé” id6sligyi
koncepciod keretében.

GYOGYTORNA
hétfé 10.00

ANGOL KEZD6
NYELVTANFOLYAM

hétf6 9.30

ANGOL KOZEPHALADO
NYELVTANFOLYAM

hétf6 10.45

FIATALITO TIBETI JOGA

csitortok 10.00

GYOGYTORNA

csutortok 11.00

22

ASZTALITENISZ

hétfé és csiutortok 15.30

Tamogatd: Budapest Févaros IX. kerllet
Ferencvéaros Onkormanyzata

Ingyenes program!

Kezdés: szeptember kdzepe

LAKOSSAGI TORNA

Tamogatd: Budapest Févaros IX. kerllet
Ferencvéaros Onkormanyzata

Ingyenes program!

Kezdés: szeptember kdzepe

ZUMBA

Tamogatd: Budapest Févaros IX. kerulet
Ferencvaros Onkormanyzata

Ingyenes program!

Kezdés: szeptember kdzepe

TAI CHI

szerda 18.00

Vezeti: Parragh Csaba - Ot Elem Wushu
Egyesullet. Oktdberig a Kos Karoly téren

JATEK KLUB

csitortok 15.30

Kartya, sakk, tarsasjatékok

Tamogatd: Budapest Févaros IX. kerllet
Ferencvéros Onkormanyzata

Ingyenes program!

Kezdés: szeptember kdzepe

NOSZTALGIA KLUB

péntek 15.00

Ha szeretsz tancolni, és egy j¢ tarsasagra
vagysz, itt a helyed minden pénteken!
Belépd: 1 300 Ft

P
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Dési Huber y

Nagyjatszo
29Y/2820 Nyildomb &

MAGNES SZiNHAZ

szombat 10.00

Gyermek- és ifjusagi musical studio probak

Részvételi dij: 12 000 Ft/ho
(pénteki és szombati prébak)

Kezdés: szeptember 5., szombat 10.00

MPE UJ ELET GYULEKEZET

ISTENTISZTELETE

vasarnap 10.00

REFORMATUS ISTENTISZTELET

vasarnap 17.00

Tagintézmeény-vezetd: Varga Barbara
Mivelédésszervezd: Téth Anna

Cim: 1098 Budapest, Toronyhéz u. 3/B.

Tel: +36 (30) 826-3776
E-mail: kozossegihaz@desi.hu
Web: www.fmkportal.hu

K0zossEal
HAZ
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Ferencvarosi Helytorténeti Gydjtemeény

Kiallitas

N

N
N

\
A
\

FERENCVAROS EVSZAZADAI

Allandé kiallitasunk Budapest IX. keriiletének
torténetét mutatja be a kdzépkori kezdetektsl
egészen a XX. szazad végéig. Malmok, gyarak,
vasarcsarnok, FTC, 1956, lakotelepek, varos-
megujitas. Minden, ami Ferencvaros.

Gyljteményvezets: Gonczi Ambrus
Tudomanyos kutaté: Winkelmayer Zoltan
Kommunikacids asszisztens: Simon Timea

BUDAPEST SAFARI 2.0

Marcus Goldson festémUvész kiallitasa a Fe-
rencvarosi Helytorténeti Gydjteményben

A mUvesz a kilencvenes évek elején érkezett Bu-
dapestre és azota is itt él és alkot.

A hétkdznapi élet szenvedélyes megfigyeldje:
részletgazdag, karakteres figurakkal benépesi-
tett akvarelljei Budapest mindennapjait orokitik
meg.

Sajatos nézépontjanak kdszdnheten a varos is-
merds arcai is Uj megvilagitasba kerllnek.

Az eredeti akvarellek mellett a képek mlvészeti
nyomatok formaja- it
ban is bemutatasra
kertlnek.

A kiallitas szeptem-
ber 25-ig latogathato.

Bongésszen a valtozatos programok kézdtt a Ferencvarosi Helytorténeti
GyUljtemény megujult weboldalan: www.ferencvaroskalauz.hu

Ferencvarosi Helytortéeneti Gydjtemeény

Aktualis programok

HELYTORTENETI SETA

szeptember 9. szerda 10.00

Barangolas a Jozsef Attila-lakotelepen
Taldlkozoé a Mester Arpdd téren (Ecseri Uti met-
romegalld felszini része) a Spar aruhaz elétt.

A sétat vezeti: Gonczi Ambrus

Regisztracio:
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

OKORTORTENETI SZEMINARIUM

szeptember 15. kedd 14.00

Az Orokkévaldosag megdrokitése”

Latogatas a Szépmlivészeti Muzeum id&szaki ki-
allitasaban tarlatvezetéssel.

Regisztracio:
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

FILMKLUB

szeptember 17. csiitortok 15.00

LAZADAS A BUSZON

angol vigjaték, 89 perc, 1972
Rendezd: Harry Booth

Regisztracio:
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com
1092 Budapest, Erkel utca 15.
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Ferencvarosi Helytorténeti Gydjtemeény

Aktualis programok

KULTURALIS OROKSEG NAPJAI
2026

szeptember 19. szombat
10.00 - 15.00

A Kérolyi-Almdassy bérpalota vezetett megtekin-
tése. A grof Karolyi Gyoérgy megrendelésére Ybl
Miklos altal tervezett bérpalota 1875-ben készilt
el. A haromudvaros éplletet szeptember 19-én
délelstt 10 és délutan 3 ora kozott tekinthetik
meg a kedves érdekléddk, érankénti indulassal.
Az elsd séta 10 drakor, az utolso 15 drakor indul
az Erkel utca 15. alatti palota udvararol.

A rendezvény ingyenes.

Regisztracio:
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

1092 Budapest, Erkel utca 15.

Wt

e

v)ff‘Ka,Vintér%,@ Cim: 1092 Budapest, Raday u. 18.
" (bejérat az Erkel u. 15. fel6l)
Tel.: +36 (1) 218-7420

0 @N“ ik PALU & E-mail: info@ferencvaroskalauz.hu
1 W & oﬁ“ V-H: zérva, K-P:10.00-18.00
& 3 Szo: 10.00-14.00
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Ferencvarosi
Helytérténeti
Gyiijtemény

Mester Galéria Es K6zdsségi Tér

Aktualis programok

hétfé

ONISMERETI KALANDTURA -
KATARZISZ KOMPLEX
MUVESZETTERAPIA

szeptember 21. 16.00-18.30

A katarzisélményre épilé alkalmakon a kép-
z8mUveészet, az irodalom, a zene, a természet
és a kultdra kiulonbozé szegmensei kapcsolod-
nak 6ssze. Megteremtjik a kulvilag és a belsé
vildgunk kozotti egyensulyt, a kozds alkotason
keresztll harmoniat, oromot, sikerélményt ta-
pasztalhatunk. A folyamatban képzett miveészet-
terapeuta és dramainstruktor, Szendrey Gitta
vezet benneteket.

A részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott:
mestergaleria@gmail.com

ANALOG PODCAST #4 -
MUVESZETEK ES ISKOLA

szeptember 22. 17.30

Mi a helye a mUvészeteknek az iskolaban, és
egyaltalan: mit jelentirodalmat, zenét kepzému-

vészetet tanitani? Alkoto-pedagdgus vendége-
inkkel arrol beszélunk, hogyan és mit tanitunk
ma, hogyan lehetne és mi tanithatd egyaltalan
a mUvészetekbdl. A magyar kodzoktatas varha-
té reformja még
aktualisabba te-
szi a keérdést: mit
gondolunk az is-
kola  feladatarol
és ebben milyen
szerepet szanunk
a mlvészeteknek?

ERE Lt podcast

NINCS IRODALMI MUHELY

csutortokonként 16.00-18.00

Régota irsz verset vagy prozat, de alig kapsz rola
visszajelzést? Szeretnél fejlédni és beszélgetni
masok szdvegeirdl? Az asztalfiok helyett szive-
sen latnad irasaidat irodalmi lapokban, de nem
tudod, hogy hova lenne érdemes kildeni? Ter-
vezed, hogy egyszer sajat konyved jelenjen meg?
Csatlakozz a Mester Galéria és Kozosségi Tér
és a Nincs online folydirat kdzos irodalmi mua-
helyéhez!
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Mester Galéria Es K6zdsségi Tér

Aktualis programok

Mester Galéria Es K&zdsségi Tér

Kiallitas

A muhelyt vezeti: Fehér Renatd, Raday Zsofi,
Szabolcsi Alexander és Szlcs Anna Emilia
Tovabbi informacié: nincs.muhely@gmail.com,
mestergaleria@gmail.com
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“ i

L incg=teititiels

MESTER SZINMUHELY

péntekenként 16.00-18.00

Ha kozépiskolas vagy és szeretnél jobban meg-
ismerkedni a szinjatszas vilagaval, kildonbdzé
dramapedagodgiai  jatékokon, improvizacios
gyakorlatokon keresztil megtanulni jobban ér-
vényesllni a mindennapi élethelyzetekben, akkor

KOZOS/METSZET
GRAFIKAI ALKOTOMUHELY

szeptember 5., 12., 26. 15.00-18.00

3 dra kreativ kikapcsolddas minden szombaton
a Mester Galéridban!

Lindmetszet, fametszet, papirmetszet, boritd-
tervezeés és sajat, kézzel kotdtt notesz készitése.
Nyomtatas, papir, festék - és a te dtleteid.
Alkoss lassan, kézzel, drommel. Csatlakozz az
ingyenes alkotomUhelyhez!

A foglalkozast vezeti Kincses Flora Napsugar
grafikusmuvész.

Jelentkezés és tovabbi informacio:
florakincses@gmail.com

BELSO RETEGEK,
KOzOS UTAK CSOPORT

szeptember 12., 26. 10.00-13.00

Nyolcalkalmas 6nismereti és k6zdssegeépité cso-
port felnétteknek, ahol a test, a mozgas, a kreati-
vitas és a kdzd8s élmények segitségével kdzelebb
kerUlhetsz 6nmagadhoz és masokhoz. Ebben a
csoportban nem kell ,jol” tancolnod, alkotnod
vagy szerepelned. Nem kell semmilyen elékép-
zettség. Arra hivunk, hogy kivancsian figyeld
meg, mi torténik benned, és megtapasztald, ho-
gyan tudsz kapcsolddni sajat testedhez, érzése-
idhez és a korulotted lévEkhdz. A nyolc alkalom
soran kulénb6z6 modszerekkel dolgozunk: dra-
mapedagogiai és kozOssegépitd gyakorlatokkal,
tanc- és mozgasalapu Onkifejezéssel, mlvészet-
terapias eszkdzokkel, akciomodszerekkel, vala-
mint hang- és zenei élményekkel.

Tovabbi informacidk és jelentkezés:
szendrey.gitta@gmail.com

JAKABOS JULIA: S20Sz

megtekinthets: oktéber 2-ig

Jakabos Julia els6 6nallo kiallitasa a munka
témakaorét jarja koril. Hogyan valaszthatd szét
és valaszthatd meg a munka, mint hivatas, mint
megélhetés vagy mint kedvtelésbdl végzett te-
veékenyseég? Talalhatunk élvezetet a megélhetés-
ben, ha a legaprobb elemeire bontjuk és okoz-
hat-e szenvedést a hivatas, ha mar a sz6 maga is
6sszenyom minket a sulyaval? Milyen munka az
alkotomunka és van-e kapcsolat az alkoto¢ és a
keresd eénlink kozott? Ezekre és mas koltéi ker-
désekre keresi a valaszt Jakabos Uj installacidja,
targyain keresztll teremt kapcsolatot kiilonb6zé,
dolgozd személyiségei kozott.

Jakabos Julia 2025-ben diplomazott a Magyar
KépzémUvészeti Egyetem képgrafika szakan.

Szakmai vezetd: Nyerusay Viktéria

ayere és probald ki magad I Mvészeti vezets: Vincze Angéla
B&vebb informacid: Pintér Szilvia szinész, & Muves?gtl assmsztﬂens: Oleg Zub.kov, A A
PR [ . . Kulturalis szervezd: Szendrey Gitta és Vajna Adam
szinhaz- és dradmapedagdgustdl. < Mest
Telefon: +36 (70) 638-8411 2, il Cim: 1095 Budapest, Mester u. 5. Gg el
Email: szilvi.pinter@gmail.com & JE : Tel.: +36 (30) 686-4649 E-mail: mestergaleria@gmail.com ==&
p o Hétfs: 14.00-18.00, Kedd-Péntek: 10.00-18.00,
28 & Szombat: 14.00-18.00, Vasarnap: zarva 29
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Konnektor

Aktualis programok

Konnektor

GRUND SZiNHAZ -
INGYENES IMPRO WORKSHOP

szeptember 5. szombat 10.30

A betekintd jellegl ingyenes impré workshopon
arra nézlnk gyakorlatokat és technikakat, hogy
az erésen individualista, egyénfékuszu vilagban
hogyan tudunk kapcsolddni, figyelni, elfogadni
és egy kozdsségben ugy viselkedni, hogy a téb-
biek 6rommel dolgozzanak és jatsszanak vellnk.
Mert erre tanit az improvizacid: spontaneitasra,
bdkezlségre és kodzds gondolkodasra. Amiket
egyeébként az életben Osztondsen, mesterien
Uzlnk, csak a szinpadon Ujra kell tanulnunk.
Akkor is neked vald a workshop, ha jartal mar
impro tréningen és akkor is kiloéndsen varunk, ha
most tennéd meg az elsé lépéseket az ismeretlen
felé és fedeznéd fel kreativ energididat vagy mas
szemmel néznél a megszokott hétkdznapokra. Itt
a helyed, ha a szinhaz vagy az eléaddmuivészet
barmely teriletén fejlesztenéd magad. A sakk is
sport: legyen a te Uj sportod és hobbid az imp-
rovizacio!

Jelentkezés:
www.grundszinhaz.com/jelentkezes

A rendezvény ingyenes!

~EXCEL FOR PEOPLE WHO
ARE AFRAID OF EXCEL"

szeptember 16. szerda 18.00-21.00

An Excel Workshop for Beginners
Ingyenes Excel workshop angol nyelven

NEM KELL TUL-HORGOLNI

szeptember 17. csiitortok 18.00

A Haromgarasos Szinhaz craft-brigadja szerinta
horgolas nem feltétlenll maganyos tevékenység.
Tehat nemcsak egyedil készithetliink valamit, de
egy térben, egyltt, a kdznek is.

Az itt készllt nagyi kockakat senki nem viszi
haza: az alkalmak végén 6sszegyljtjik és 6sz-
szehorgoljuk 6ket egy nagy takarova. Egy k6zds
targgya, amiben sok kilonbdzé kéz munkaja ta-
lalkozik. Az elkészllt takaro 2026 telén valaki
olyat fog melegiteni, akinek akkor és ott szliksége
lesz ra.

Az eseményt tarto craft-brigad: Cselle Gabriella
és Laczko Tamara

Adomanyfonalakbdl dolgozunk, de te is hozza-
jarulhatsz az adomanyozashoz, horgolotit biz-
tositunk mindenkinek.

A rendezvény ingyenes!

BUDAPEST BIKE MAFFIA:
KOzOS FOZES

szeptember 19. szombat 11.00

Fézlnk veletek k6zdsen egy bogracsos melegé-
telt a kdzeli szallo lakoi szamara.
A rendezvény ingyenes!

MOOK X KOMP - BEREMENY!I
GEZA/CSEH TAMAS/MASIK
JANOS: EZ EGY LEVEL

szeptember 25. péntek 12.00-22.00

32 éve jelent meg Bereményi Géza, Cseh Tamas
és Masik Janos masodik kozos lemeze a Levél a
névéremnek 2. Hasonldan az els¢ lemezhez itt
is Irénnek szélnak a levelek és a rendszervaltas
levegéjérél mesél a ,draga névérnek”. A Komp
kollektiva Ujra felbontja a leveleket. Bereményi
Géza szdvegei Ujra arcul csapnak minket &szin-
teséglkkel és 6rok aktualitasukkal: szemétben

-

Nagyvarad tér

o>

o
b -3
=

o
& %

turkalt a tanar, robog a metro, pénzt keresni me-
gylnk, forrd a varos és szényeg alol elémasznak
az aldjasoportek...

Toth Andras - ének, Zsotér Zita - ének, hegedd,
szintetizator, Nanasi Attila - ének, gitar, Toth Abel
- ének, elektromos gitar, Laczi Sandor - cselld

TEST ES LELEKSZEPITO
ALAPITVANY -
LELKI FROCCS

szeptember 25. péntek 18.00-20.00

Szeretettel meghivlak titeket 2 hetente péntek
esténként egy ,lelki froccs” beszélgetésre, ahol
megoszthatjuk egymdssal a gondolatainkat, tor-
ténéseinket, céljainkat, terveinket egy megértd
és empatikus kdzegben. Facilitator: Rozsa Mag-
dolna (okleveles szocialis munkéas, mentalhigié-
nés és szépsegapolasi szakember, mediator, life
coach és lelkigondozd)

Regisztracio: testeslelekszepito@gmail.com

A rendezvény ingyenes!

Kulturalis szervezd: Mezé Andras

Cim: 1097 Budapest, Vagohid utca 31-33.
w7 Tel.: +36 (30) 606-8289

E-mail: mezo.andras@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu

H-P: 14.00-22.00, Szo-V: 12.00-18.00



Bakats Bunker

Bakats Bunker

Aktualis programok

SUBLIMES 2.0 -
KIALLITASMEGNYITO

szeptember 8. kedd 18.00

Kiallitok:

Csipke Izabella,

Jakab Borbala Réza,

Horvath Déniel,

Horvath Rita,

Lentovits Laura,

Mézes Tinde,

Novak Havaska,

Perosa Renata / Magyar Eperke
Kurator: Horvéath Daniel

BAKATS FILMKLUB

szeptember 16. szerda 18.00

Taxidermia, 2006 (Palfi Gyorgy, 90 perc)
Harom térténet. Harom kor. Harom férfi. Nagya-
pa, apa, fiu. Egy tisztiszolga, egy élsportold és
egy preparator mester. Az egyik szerelemre
vagyik, a masik sikerre, a harmadik halhatat-
lansagra.

Forras: port.hu.

BAKATS FILMKLUB

szeptember 23. szerda 18.00

Dealer, 2004 (Fliegauf Bence, 135 perc)

Egy dealer felkel, és végigjarja az Ugyfeleit. Van
koztlk szektavezér, matematika szakos lany, és
egy volt baratndgje, akinek van egy kislanya. Mi-
utan a né magahoz veszi a drogot, azt mondja,
hogy a dealertél van a gyerek. A férfi magaval
viszi a kislanyt. Felsejlik egy masfajta élet le-
het&sége.

HOZD EL A VERSED! -
KREATIV iRAS
SIMON MARTONNAL

szeptember 29. kedd 16.00

Versmuhely és kreativ irés nem csak kozépisko-
lasoknak Simon Méartonnal.

Ha szereted a verseket, és nem csak olvasol, de
frsz is, ha szivesen beszélgetnél a koltészetrdl,
ha érdekel, hogyan fejlédhetnél - itt a helyed.
A részvétel ingyenes, de regisztraciot igényel
az aldbbi email cimen:
molnar.fanni@fmkportal.hu

e Cun-ln-nfiz'g;y}eiiﬂ
: Epilet) \%i W {1 Szakmai vezetd: Molnar Fanni Rebeka e
= 5 it BAKATS
.-'_r.-' " Cim: 1092 Budapest, Bakats tér 1. BUNKER
Pl Tel.: +36 (30) 832-0950 Underground
gf 4 E-mail: molnar.fanni@fmkportal.hu kulturalis tér
{1 fﬁ Web: www.fmkportal.hu
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KulturOsztag

Programok

KulturOsztag

Kiallitas

KULTURMOZGO -
GYOGYTORNA HETENTE

Egy 6ra mozgas gyodgytornasz vezetésével
Korosztalyi ajanlas: szépkoru korosztaly
Szervezd: FESZGYI

KULTURKUCKO -
KEZMUVESKEDES KICSIKNEK

szeptember 7. hétfé 16.00

Csalédi-gyermek program
Korosztalyi ajanlas: 3-8 éves korosztaly
Szervezd: Mester Galéria és Kozdsségi Tér

KULTURTARSAS -
RETRO JATEKOK

szeptember 18. péntek 15.00

Tarsasjatékok minden korosztalynak
Korosztalyi ajanlas: 9-99 éves korosztaly
Szervezd: Dési Huber Istvan Mivel&dési Haz

KULTURKREATIV - FESTOKOR

szeptember 23. szerda 10.00

Minden hénap harmadik hetének szerdaja
A foglalkozasokat vezeti: Balogh Marta

A foglalkozasok ingyenesek, de

az alapanyag miatt regisztraciot kériink
a nagy.laura@desi.hu cimre

KULTURMOZI - KINEDOK
DOKUMENTUMFILM-VETITES

szeptember 25. péntek 15.00

APAM LANYA

Filmrendezd: Lea Podhradska, 77 perc, 2025
Regisztraciot kérunk a
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

e-mail cimen.

Szervezd:

Ferencvarosi Helytorténeti Gyljtemény

FROCCS

Fotok és kollazsok

Csillag Orsolya és Simon Timea Klara
képzémUlveszek kiallitasa
Megtekinthets: szeptember kdzepéig
nyitva tartasi idében.

B BEngn
|

Programjaink ingyenesen latogathatok.

Cim: KulturOsztag - 1097 Budapest,
Osztag utca 15. fszt. 375

E-mail: info@fmkportal.hu

Tel.: +36 (30) 659-7889

A KulturOsztag bérelhetd lakogyllések, oktatas,
egyéb foglalkozasok céljara.
Erdeklédni az inffo@fmkportal.hu cimen lehet!

Web: www.fmkportal.hu 35
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Tovabbi idésugyi programok

Budapest Févaros IX. Keriilet Ferencvaros Onkormanyzata tdmogatasaval megvaldsuld ingyenes programok

TERMESZETJARO TURA
Részletes leirds az aktudlis hirlevélben lesz
kiklldve. Tovabbi informacio:
hajdu.erika@ferencvaros.hu vagy

+36 (1) 215-1077/380

TANFOLYAMOK

Helyszin: Abacusan Studié
(Pava utca 8. Il. emelet)

Mobileszkdz-hasznalati tanfolyam
kedd 10.00 (kezdé§),

kedd 11.00 (halado)

Altaldnos szamitégép-kezelsi

és laptop-hasznalati tanfolyam
kedd 12.00 (halado),

szerda 10.00 (kezdé§),
szerda 11.00 (k6zéphaladd)

Helyszin: Ferencvarosi Polgarmesteri Hivatal
tornaterme (Lenhossék utca 24-28.)

CHIKUNG

GYOGYTORNA

szerda 11.00

Helyszin: Borzsony utcai kdnyvtar
(Borzsény u. 13. 1. em.)
Felolvasé délutan a konyvtarban

szerda 15.00

Regisztracio: hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszin: Boraros téri konyvtar (Boraros tér 2.)
Felolvasé délutan a konyvtarban
csutortok 15.00
Regisztracidé:hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszin: Wedres Sandor Altalanos Iskola
(Lobogé utca 1.) - Tanuszoda

ViZI TORNA

péntek 15.00

Helyszin: Molnar Ferenc Altalanos Iskola
(Mester utca 19.) - Tanuszoda

ViZI TORNA

péntek 16.00

A programokra regisztralni a
hajdu.erika@ferencvaros.hu e-mail cimen

és a 06 (1) 215-1077/380 telefonszdmon lehet.
A programok valtoztatdsanak jogat fenntartjuk!

Id6stgyi referens: Hajdu Erika

Tel.: +36 (1) 215-1077/380
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu
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