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JÁTSZÓ-SZERDA 
A CSIGA PARKBAN
 szerda 10.00 
Június 24. Nefelejcs Bábszínház – Csiga Zsiga
Július 01. Völgyhajó Bábszínház – Mesél az erdő
Július 08. Pódium Színház – Ágacska
Július 15. Lovász Edina, Somogyi Tamás – 
Időanyó
Július 22. Aranyszamár Színház –  
Szamarabb a szamárnál
Július 29. Danny és Béla:  
„Röfögj velünk!” mesekoncert

ZENÉS ESTÉK A VALÉRIA TÉREN
 péntek 17.30 
Június 26. / Július 31. / Augusztus 28.

GYERKŐC DÉLUTÁN 
A KEREKERDŐ PARKBAN
 szerda 16.00-19.00 
Július 01. Aranyszamár Bábszínház – 
Burattinó, avagy a kis fabábu története
Július 15. Aranyszamár Bábszínház – 
Farkasbarkas és Rókakoma

MOHÁCS 500 – 
KIÁLLÍTÁSMEGNYITÓ
 július 1. szerda 17.00 
Helyszín: Mester Galéria

JÓeSTI MOZI – 
SZABADTÉRI FILMVETÍTÉSEK 
KÖZÖNSÉGSZAVAZÁS ALAPJÁN
 szerda 20.30 
Helyszín: Nagyjátszótér 
(Csengettyű u. – Napfény u. kereszteződése)
Július 01. / Július 15. / Július 29. / Augusztus 12.

JÁTSZÓ CSÜTÖRTÖK 
A FERENC TÉREN
 csütörtök 10.00 
Július 02. Hahota Gyermekszínház – 
A Ludas Matyi
Július 09. Kámfor Bábszínház – 
Sárkány és az ördög
Július 16. Kuflik – Kirándulás az elhagyatott réten
Július 23. Bergengóc zenegóc – gyerekkoncert
Július 30. Magyar Népmese Színház – 
Kristóf az óriás
Augusztus 06. Batyu Színház – 
Jancsi és Juliska
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ZENÉS ESTÉK A FERENC TÉREN
 csütörtök 18.00 
Július 02. Folk on 45
Július 09. Juci és Hunor
Július 16. Helka
Július 23. Sefardito zenekar
Július 30. Balaton
Augusztus 06. Canto Drum

BAKÁTS PÉNTEK
 péntek 19.00 
Július 03. Fekete Jenő – Horváth Misi Blues duo
Július 10. Hangácsi Márton koncert
Július 17. Zalavári Álmos Trió
Július 24. 4Winds
Július 31. Behajtani Tilos zenekar
Augusztus 07. Baruts Bence / Müller Tamás 
Handpan Project

BAKÁTS MOZI 2026 – 
SZABADTÉRI FILMVETÍTÉSEK  
KÖZÖNSÉGSZAVAZÁS ALAPJÁN
 augusztus 6. csütörtök 20.30 
 augusztus 19. szerda 20.30 

CSEH TAMÁS EMLÉKKONCERT 
A VODKU FIAI ELŐADÁSÁBAN
 augusztus 07. péntek 19.00 
Helyszín: József Attila Emlékhely

HALLER FESZT 2026. 
 augusztus 18-19. 
Helyszín: Haller park

BAKÁTS FESZT 2026
 augusztus 28-30. 
Kerületünk legnagyobb kulturális rendezvénye, 
amikor az unikális szépségű Bakáts tér és kör-
nyéke három napra Ferencváros első számú 
találkozási pontjává válik. Helyi, országos és 
egyetemes értékek sűrűsödnek még nyári len-
dülettel egy hosszú hétvégényi összművészeti 
programsorozatba.
Дeva / BOHEAMIAN BETYARS / ANIMA SOUND 
SYSTEM / VÁRKONYI CSIBÉSZEK / DUCKS-
HELL / KATÁNG / RÁTONYI RÓBERT SZÍNHÁZ 
/ MÁV SZIMFONIKUS ZENEKAR 
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IDE LÁBAD NE ODA! A BARTÓK 
TÁNCEGYÜTTES FERENCVÁROSI 
ÉVADZÁRÓ MŰSORA
 június 07. vasárnap 11.00 

Az együttes apraja-nagyja színpadra lép, hogy 
együtt ünnepeljük az idei évad legszebb pillanatait.
Belépő: 3 500 Ft

A KÖSZI – KÖZÖSSÉGI 
SZÍNHÁZI ALKOTÓMŰHELY 
BEMUTATJA: CTRL+ALT+ÉN
 június 12., 19. péntek 17.30 

V mint valaki valahogy hív
Á mint általában nem álmodom
L mint lassan leszek látható
T mint távolra tolom, ami fáj
O mint orrot fújni csak hangosan tudok
Z mint zokszó nélkül engedek
Á mint általában álmodom
S mint sötétben nem szeretek sírni

És ez mind változatlanul változik.
A változás nem kérdez, csak megérkezik. Néha 
halkan, alig észrevehetően, máskor zajosan, 

mindent felforgatva. Van, 
hogy elbújnánk előle, és 
van, hogy épp benne ta-
láljuk meg magunkat. Ez 
az előadás ezekből a pil-
lanatokból születik. Saját 
történetekből, kimondott 
és kimondatlan monda-
tokból, félelmekből és 
felismerésekből. Egy közös keresés: kik vagyunk 
most, kik voltunk, és kik lehetünk még.
Játsszák: Barát Rebeka, Bódi Laura, Borók Lili, 
Erdős Judit, Főző Ilka, Halmos Adél, Kovács 
Szonja, Márkus Janka, Nagy Sára/Mars, Refle 
Alina
Csoportvezető, rendező: Szendrey Gitta
Külön köszönet: Figeczky Bence, Nyerusay 
Viktória
Regisztráció a QR kódon keresztül érhető el. 

KVÍZ KLUB
 június 12., péntek 18.00 

Jelentkezés: gellertquiz@gmail.com
A rendezvény ingyenes!

Ferencvárosi Művelődési Központ
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VIVALDI: A NÉGY ÉVSZAK – 
GYERTYAFÉNYES KONCERT
 június 14. vasárnap 19.00 

Ez a különleges este egy vonósnégyes előadásá-
ban elrepíti a hallgatóságot Vivaldi zenei varázs-
latába. A terem több száz gyertyája varázslatos 
légkört teremt, amely tökéletesen kiegészíti Vi-
valdi mesterművét. A zene és a fény összhangja 
garantálja, hogy ez az este érzelmekkel teli, fe-
lejthetetlen élmény lesz.
Jegyek: jegy.hu

OROSZ GYURI: ÁLOMCSAPDA – 
ÖNÁLLÓ STAND UP EST
 június 25. csütörtök 19.00 

Reméljük, hogy sokan vannak, akiknek az az 
álma, hogy személyesen találkozzanak Orosz 
Gyurival! Bárcsak minden álmot ilyen könnyű 
lenne elérni. Óvodás korunktól vannak álmaink: 
gazdagok szeretnénk lenni, csodálatos házra, 
párra vagy autóra vágyunk. Természetesen, ha 
valami nem jön össze, akkor soha nem magun-
kat hibáztatjuk, hanem a körülményeket. Hány 
embert hallottuk már, ahogy elmeséli, hogy mi 
lehetett volna belőle. De a lényeg, hogy mi lett. 

Ezen az előadáson kiderítjük, hogy miről álmodik 
a közönség és hogyan lehet ezt elérni. Ha az egyik 
álmod, hogy Orosz Gyurival találkozz, akkor ott a 
helyed, a többit meg megbeszélitek.
Open: Redneczki Marcsi
Normál jegy elővételben: 7 900 Ft/fő
Az előadás napján a helyszínen: 8 400 Ft/fő
Diákjegy elővételben: 5 900 Ft/fő
Az előadás napján a helyszínen 6 400 Ft/fő
Foglalás: +36 (70) 943-7585
Online jegyek: standupcomedy.hu

Folyosó galéria

ARCOK ÉS TÁJAK – 
KIÁLLÍTÁSMEGNYITÓ
 június 4. csütörtök 18.00 

Kiállítók: Molnár Bence, 
Szépe Tímea, Unger 
Zsolt, Balog Gabriella, 
Kővágó Csaba, Izápi 
Nikoletta, Izápi Anna, 
Nagy Tamás, Nagy Anikó, 
Erdős Mária, Kiss Gyula, 
Pék Zsuzsanna
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Idősügyi programok

Idősügyi referens: Hajdu Erika
Tel.: +36 (1) 215-1077/380
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu

Budapest Főváros IX. Kerület Ferencváros Önkormányzata 
támogatásával megvalósuló ingyenes programok 

GYÓGYTORNA
 hétfő 11.00 
  
SAKK KLUB
 kedd 10.00 

ANGOL KEZDŐ 
NYELVTANFOLYAM
 kedd 14.00 

ANGOL KÖZÉPHALADÓ 
NYELVTANFOLYAM
 kedd 15.00 
 
NÉMET TÁRSALGÁSI KLUB
 szerda 10.00 

„ÉN TÁNCOLNÉK VELED” 
Táncklub
 szerda 14.00 

3-1-2 MERIDIÁN TORNA
 szerda 15.30 
  

Állandó programok

Ferencvárosi Művelődési Központ
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 hétfő 
17:00 	 Lakossági torna 	 (ingyenes)
17:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (kezdő)	 14 500 Ft/havi bérlet
17:00 	 Zenés angol 3-8 éveseknek	 3 800 Ft/alk., 49 900 Ft/13 alk.
17:00 	 Balett és Művészi jazztánc előkészítő 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:30 	 Rembrandt Kör (festőiskola)	 5 000 Ft/alkalom
17:45 	 Balett és Művészi jazztánc 7-11 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (haladó)	 14 500 Ft/havi bérlet
18:00 	 Felnőtt néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 12 000 Ft/havi bérlet
18:00 	 Kagami-ryú	 5 000 Ft/havi bérlet
18:45 	 Művészi jazztánc balett alapokkal 12-17 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet

 kedd 
08:00 	 Szívtorna	 6 000 Ft/havi bérlet
16:30 	 Pöttöm balett 4-5 éveseknek	 28 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Tánckedvelők Klubja a Kristály zenekarral	 1 400 Ft/alkalom
17:45 	 Hattyú balett csoport 7-10 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
19:00 	 Ferencvárosi Művelődési Központ Női Kara	 (ingyenes)
19:15 	 Újrakezdő néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 9 000 Ft/havi bérlet

 szerda 
17:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (kezdő)	 14 500 Ft/havi bérlet
17:00 	 Balett és Művészi jazztánc előkészítő 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:30 	 Kortalan Hölgyek Társasága	 350 Ft/alkalom
17:45 	 Balett és Művészi jazztánc 7-11 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:00 	 Akrobatikus Rock and Roll (haladó)	 14 500 Ft/havi bérlet
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18:30 	 KOLO délszláv táncház	 1 400 Ft/alkalom
18:45 	 Művészi jazztánc balett alapokkal 12-17 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
19:00 	 Felnőtt néptánc a Bartók Táncegyüttessel	 12 000 Ft/havi bérlet

 csütörtök 
10:00 	 Kerekítő mondókázó 0-3 éveseknek	 2 500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
10:00 	 Kerekítő manó torna 1-3 éveseknek	 2 500 Ft/alk., 11 500 Ft/5 alk.
14:00 	 Senior Fotográfusok Klubja (havonta egy alkalom) 	 (ingyenes)
14:00 	 Ferencvárosi Nyugdíjas Klub (páratlan héten)
15:00 	 „Dalolva szebb az élet” Dalszínház 
	 Művészetbarátok Országos Egyesülete (páros héten)
16:00 	 Magyar Gyöngy Egyesület (kéthetente)	 200 Ft/alkalom
16:30 	 Pöttöm balett 4-5 éveseknek	 28 000 Ft/2 havi bérlet
17:00 	 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek	 32 000 Ft/2 havi bérlet
17:15 	 Toppantó táncház (kéthetente élőzene) 	 500 Ft/alkalom
17:30 	 Kagami-ryú	 5 000 Ft/havi bérlet
17:45 	 Hattyú balett csoport 7-10 éveseknek	 38 000 Ft/2 havi bérlet
18:15 	 Zumba	 2 300 Ft/óra, 8 400 Ft/4 alk.

 péntek 
08:00 	 Szívtorna	 6 000 Ft/havi bérlet
14:00 	 Ferencvárosi Látássérültek Klubja (minden hónap első pénteke)
17:30 	 Kortalan Hölgyek Társasága	 350 Ft/alkalom

 szombat 
06:00 	 Őstermelői piac (helyszín: FMK előkert)
09:00 	 SziluArt Műhely – színitanoda

Terembérlés

Ferencvárosi Művelődési Központ
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Konferenciák, előadások, kurzusok vagy tanfolyamok befogadására egyaránt 
alkalmas kis és nagy termek bérelhetők rövid, valamint hosszútávra. 
A termek bérlésével kapcsolatban a +36 (1) 476-3413-as számon
 vagy a kerek.andras@fmkportal.hu e-mail címen érdeklődhetnek.

 A jegypénztár nyitvatartása: hétfő-péntek: 12.00-20.00, szerda: 13.00-21.00 

Művelődésszervező: dr. Krett Dávid, Varga Balázs, 
Zambrzycki Ádám 
Kommunikáció és marketing: Bakos Zita 
Fotó és szervezés: Mészáros Gábor

Cím: 1096 Budapest, Haller utca 27.
Tel.: +36 (1) 216-1300
E-mail: info@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu
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A József Attila Emlékhely 
látogatása 2026-tól ingyenes.

Aktuális programok
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JÓZSEF ATTILA IRODALMI 
TÁMOGATÁS DÍJÁTADÓJA
 június 3. szerda 18.00 

2026-ban hatodik alkalommal írta ki Ferenc-
város Önkormányzata a József Attila Irodalmi 
Támogatást. Az ösztöndíj – életkoruktól függet-
lenül – szeretné támogatni azokat az alkotókat, 
akik legfeljebb három megjelent könyvvel ren-
delkeznek. 
A díjátadó keretében a zsűri tagjai (Bencsik Or-
solya, Kácsor Zsolt, Modor Bálint, Papp-Zakor 
Ilka és Sirokai Mátyás) méltatják az idei díjazot-
takat. 
A díjakat átadja: Baranyi Krisztina, Ferencváros 
polgármestere, és Döme Zsuzsanna, Ferencvá-
ros alpolgármestere. Házigazda: Fehér Renátó, 
a József Attila Emlékhely vezetője.

REUNION 2026 IRODALMI 
PÁLYÁZAT – FELOLVASÁS ÉS 
DÍJÁTADÓ 
 június 9. kedd 17.00 

A József Attila Emlékhely és a Mester Galéria 
és Közösségi Tér 2026 tavaszán immár hatod-

szor hirdette meg REUNION című középiskolás 
irodalmi pályázatát vers és próza kategóriában. 
A felolvasással egybekötött díjátadóra a Mester 
Galéria és Közösségi Térben kerül sor, laudációt 
mondanak a zsűri tagjai: Bocsik Balázs, Korsós 
Gergő és Ráday Zsófia.
Helyszín: Mester Galéria és Közösségi Tér 
(1095 Bp, Mester utca 5.)

VOLT EGYSZER EGY… 
A SZÉP SZÓ VERSMONDÓ 
MŰHELY ESTJE
 június 19. péntek 18.00 

A József Attila Emlékhelyen működő Szép Szó 
Versmondó Műhely felnőtt tagjai most Mosonyi 
Aliz Magyarmesék című könyvéből válogattak 
estjükhöz. Kicsit ironikus, kicsit groteszk minden 
rövidke történet, de legalább nyomokban bizto-
san magunkra ismerhetünk. Persze, nyitott lélek 
és szív szükséges hozzá, no meg persze némi 
játékos kedv. Akkor megtudhatjuk, milyenek is a 
magyarok. Tényleg, milyenek? Hát ilyenek, meg 
olyanok.
Szeretettel várunk minden gyerek-lelkű felnőttet, 
aki kíváncsi, milyenek is vagyunk, mi magyarok, 
Mosonyi Aliz szemével.
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Közreműködnek: Baráth Zsófia, Borbély Mihály, 
Borosné Béres Erzsébet, Gyulai László, Kiss Ju-
dit, Mészárosné Prógli Gabriella, dr. Dobosné 
Pecznyik Ibolya, Ster Erika, Varga Ilona

FÜLKEFÉNY IRODALMI 
OLVASÓKÖR: COLUM MCCANN 
 június 23. kedd 18.00 

A József Attila Emlékhely szépirodalmi olvasó-
köre, a Fülkefény keretein belül minden hónap-
ban egy előre kijelölt könyvről beszélgetünk. 
Ebben az évadban az ír kortárs irodalom áll az 
érdeklődésünk középpontjában. Június 23-án, 
az olvasókör tavaszi évadának utolsó alkalmán 
Colum McCann ‚Apeirogon’ című regénye lesz 
a téma, amely 2021-ben jelent meg magyarul a 

Jelenkor Kiadónál Sepsi László fordításában.
Az olvasókört vezeti: Fehér Renátó, költő, író, a 
József Attila Emlékhely intézményvezetője.
A belépés ingyenes, életkori megkötés nincs.
Az olvasókör az Életünk folyóirattal, Írország 
magyarországi nagykövetségével és a Joyce 
Club Savariával együttműködésben valósul meg.
 
MÚZEUMOK ÉJSZAKÁJA 
 június 20. szombat 18.00 – 24.00 

A karszalagos belépőjegyek a helyszínen kap-
hatók. Felnőtt: 3.000 Ft, gyermek: 1500 Ft (6-
18 éves korig, 6 év alatt ingyenes a belépés. 
Ingyenes lesz a belépés még a fogyatékkal élők 
részére), szakmai: 200 Ft.
18:00–18:45 “Köréje gyűlnek szelíden” – 
Rendhagyó tárlatvezetés és beszélgetés 
Seres Lili Hannával 
A József Attila Irodalmi Támogatás korábbi ösz-
töndíjasa és a Közélet Iskolája munkatársa, Seres 
Lili Hanna költő tart rendhagyó tárlatvezetést a 
József Attila Emlékhelyen. Az esemény regiszt-
rációköteles.
Kik azok a munkások, a magyarok, az igazság-
keresők? Mi köze az anyának a tőkéhez? Hogyan 
jelenik meg az ember, mint társadalmilag megha-
tározott lény József Attila verseiben? És milyen 

József Attila Emlékhely
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ma majdnem 100 éves antikapitalista verssoro-
kat olvasni? Ezen a tárlatvezetésen a közössé-
geket keressük, közösen, a versek vezetésével.
Az esemény regisztrációköteles.
Regisztráció: jozsefattilaemlekhely@gmail.com

19:00 REUNION – Pódiumbeszélgetés 
az irodalmi pályakezdésről
A József Attila Emlékhely és a Mester Galéria 
és Közösségi Tér 2026 tavaszán immár hatod-
szor hirdette meg REUNION című középiskolás 
irodalmi pályázatát vers és próza kategóriában, 
amelynek korábbi díjazott alkotásaiból 2025-ben 
már antológia is megjelent szakadni haza címmel, 
a Nincs Alapítvánnyal együttműködésben. 
A Múzeumok Éjszakáján a József Attila Emlék-
hely udvarán egy pódiumbeszélgetésre kerül sor, 
amely az irodalmi pályakezdés kérdéseit és a te-
hetséggondozás dilemmáit járja körül idei pályá-

zók és zsűritagok közreműködésével. Házigazda: 
Fehér Renátó, a József Attila Emlékhely vezetője.

20:30 A Brave Hearts zenekar koncertje
A 2024-ben alakult, tradicionális ír zenét játszó 
Brave Hearts egyszerre idézi meg a végtelen
zöld mezők és a füstös pubok világát. Műsoruk-
ban a balladák és kocsmadalok éppúgy helyet 
kapnak, mint a lendületes kelta tánczenék.
Szalkay Olgi, a formáció megálmodója a zenekar 
nevéhez híven a legvirtuózabb
fuvolaszólamoktól sem riad vissza. A fülbe-
mászó dallamok másik felelőse Fekete Szilárd, 
aki a hegedűjátékát Írországban tökéletesítette.  
A csavargók és dalnokok történeteit az énekes 
Palágyi László kelti életre, Wágner Zoltán pedig 
cajónjával ad lüktetést a zenének.

21:45 Akit újra megcsapott a mozdony füstje – 
Beszélgetés Nagy Józseffel
Nagy József, a 24.hu újságírója nagy talpfába 
vágta a fejszéjét: végigjárta Moldova György 
1975-ben megjelent vasutas könyvének, a fe-
rencvárosi pályaudvarról induló, Akit a mozdony 
füstje megcsapott című szociográfiának a hely-
színeit – 50 évvel később. Mit lát és miről mesél 
ma, aki vasútnál lakik, és kik álldogálnak abban 
a bizonyos fülkefényben?
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Nagy József minden riportja távlatos figyelem-
mel, bátor türelemmel és éles részvéttel kérdezi 
körbe és beszéli el a mai és a tegnapi Magyar-
ország történeteit, amelyek egyszerre aprók és 
hatalmasak. A Múzeumok Éjszakáján erről a 
készülő könyvéről, terepmunkáról és “szárny-
vonalról” beszélget vele Fehér Renátó, a József 
Attila Emlékhely vezetője.

23:00 “Köréje gyűlnek szelíden” – 
Rendhagyó tárlatvezetés és közös alkotás 
Kazsimér Somával
A József Attila Irodalmi Támogatás korábbi 
ösztöndíjasa, Kazsimér Soma költő tart rendha-

gyó tárlatvezetést a József Attila Emlékhelyen.  
A rendhagyó tárlatvezetés középpontjában Jó-
zsef Attila életművéhez kapcsolódva az ember és 
az épített környezet viszonya áll. A foglalkozás 
arra keresi a választ, miként hat a lakókörnyezet 
az ember identitására, lelkiállapotára, lehetősé-
geire és életminőségére.
Az esemény regisztrációköteles.
Regisztráció: jozsefattilaemlekhely@gmail.com

Tagintézmény-vezető: Fehér Renátó 
Művelődésszervező: Losonczy Attila, 
Sitku Dorina

Cím: 1095 Budapest, Gát u. 3.
Tel.: +36 (1) 216-6127
E-mail: jozsefattilaemlekhely@gmail.com
Web: www.jaemlekhely.hu
H-V: zárva, K-P: 10.00-18.00
Sz: 10.00-17.00

Aktuális programok
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CSALÁDI PIKNIK AZ ASZÓDI ÚTI 
LAKÓTELEPEN
 június 13. szombat 15.00 – 18.00 

Helyszín: 1097 Budapest, MÁV-Aszódi 
lakótelep, Víztorony közi játszótér
15.15 Hopsz! Családi bűvészshow Hock Árisszal
16.00 Egyszer egy hétpettyes – A Nefelejcs 
Bábszínház előadása
17.00 Családi koncert Németh Viktorral
Kísérőprogramok: pónilovaglás, ugrálóvár, íjász-
kodás, lézerlövészet, csocsó, kézműveskedés, 
lufimanó, arcfestés, csillámtetkó, állatsimogató
A rendezvény ingyenes!
A műsorváltozás jogát fenntartjuk!

CSALÁDI NAP A JÓZSEF 
ATTILA-LAKÓTELEPEN
 június 20., szombat 10.00 – 16.00 

Helyszínek: Nagyjátszótér, Csigapark és 
Nyúldomb helyszíneken
Felnőtt ugrálóvár / Street art programok: graffiti 
/ Bolhapiac /Pónilovaglás / Bábjáték-automata 
/ Gyermekliget programok / Chill-sátor / Tea- 
és könyvsarok/ Mobilmasszázs / Közösségi 
programok és generációk közötti beszélgetések 
/ Napköszöntő jóga / Kerítésgaléria / II. Lakó-

telepi focikupa és még számos izgalmas civil 
kezdeményezés
A rendezvény ingyenes! A műsorváltozás jogát 
fenntartjuk! Részletek a Dési fb oldalán.

JÁTSZÓ-SZERDA 
 június 24. szerda 10.00 

Nefelejcs Bábszínház: Csiga Zsiga
Helyszín: Csiga Parkban (Dési Huber u. – 
Napfény u. kereszteződése)
Esőhelyszín: József Attila-lakótelepi Közösségi 
Ház 1098 Bp., Toronyház u. 3./B
A rendezvény ingyenes! A műsorváltozás jogát 
fenntartjuk! Részletek a Dési fb oldalán.

ZENÉS ESTÉK A VALÉRIA TÉREN
 június 26. péntek 17.30 

A nyári hónapokban havonta egy alkalommal je-
lentkezik zenés esti programunk. Egy jó muzsika 
a finom fagylat, kávé mellé a Valéria téren, nem 
szabad kihagyni!
Helyszín: 1098 Budapest, Valéria tér – a Tinódi 
pékség előtti terület
Támogató: a Tinódi pékség
A rendezvény ingyenes! A műsorváltozás jogát 
fenntartjuk! Részletek a Dési fb oldalán.
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Klubok
A klubok júniusban befejeződnek, 
kezdés szeptemberben! 

ÉNEKVARÁZS 
 hétfő 15.00 

Várjuk mindazokat, akik szeretnek énekelni.
Kottaolvasás nem feltétel, korhatár nincs.
A rendezvény ingyenes!
Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu

NORDIC WALKING KLUB 
 kedd 10.00 

A rendezvény ingyenes!

KREATÍV MŰHELY
 kedd 10.00 

A hónap első keddje. 
Varrunk, rajzolunk, újrahasznosítunk, 
dekorálunk. Tippek, trükkök, technikák 
kezdőknek is.
A rendezvény ingyenes!
Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu
 

SZÜLŐI KLUB
 június 11. csütörtök 17.30 

Bensőséges, támogató közegben, együtt 
keressük a válaszokat gyerekneveléssel 
kapcsolatos kérdésekre. 
A rendezvény ingyenes! 

Ferencváros Önkormányzatának ingyenes 
programjai „A teljesség felé” idősügyi 
koncepció keretében
A programok július-augusztusban szünetelnek!

REJTVÉNYFEJTŐ KLUB
 szerda 10.00 
 
SZENIOR ÖRÖMTÁNC
 kedd 11.15 
Utolsó alkalom: június 16. kedd 
Vezeti: Derékné Laza Judith

BELSŐ ÉRTÉKEINK NYOMÁBAN 
 június 3. és 17. szerda 15.00 

Idősügyi programok
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Hetente ismétlődő programok
Tanfolyamaink, edzéseink általában június 19-i tartanak, újrakezdés szeptembertől! 
Részletek a Dési fb oldalán!

 hétfő 
8.15 	 Pilates torna                                                         	 3 000 Ft/alk.
17.00 	 Toporgók néptánc a Bartók Táncegyüttessel (heti 2)	 10 000 Ft/hó
18.00 	 Kezdő hastánc	 4 000 Ft/alk. 12 000 Ft/4 alk.
18.40 	 Kismama jóga és női kör                                    	 3 500 Ft/90 perc
19.30 	 Aikido                                                                    	 10 000 Ft/hó *

 kedd 
9.15 	 Trappolka zenés foglalkozás (0,5-4 éves korig)   	 1 500 Ft/fő, 2 000 Ft/2 fő
10.05 	 Trappolka zenés foglalkozás (0,5-4 éves korig)        1 500 Ft/fő, 2 000 Ft/2 fő
16.15 	 Ovis néptánc a Bartók Táncegyüttessel                  	 8 000 Ft/hó
17.00 	 Kezdő sulis néptánc a Bartók Táncegyüttessel 	 8 000 Ft/hó
17.00 	 Wild Monkey Hip Hop (ovis)  	 6 900 Ft/hó
18.00 	 Wild Monkey Hip Hop (iskolás)  	 6 900 Ft/hó
18.15 	 Kombi alakforma                                     	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.30 	 Tai chi   	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3) ***

 szerda 
17.00 	 Gerincjavító torna         	 2 200 Ft/alk., 10 000 Ft/5 alk.
18.00 	 Toporgók néptánc a Bartók Táncegyüttessel (heti 2)	 10 000 Ft/hó
18.15 	 Step aerobik                                                     	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.30 	 Tai chi                                                              	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3) ***



Dési Huber István Művelődési Ház

20

Hetente ismétlődő programok

 csütörtök 
10.00 	 Babás jóga 	 3 500 Ft/ 60 perc
17.00 	 JógaKALAND – gyermekjóga            	 2 500 Ft/alk.
17.00 	 Wild Monkey Hip Hop (ovis)              	 6 900 Ft/hó
18.00 	 Wild Monkey Hip Hop (iskolás)                           	 6 900 Ft/hó
18.15 	 Kombi alakforma                                           	 1 800 Ft/alk., 6 000 Ft/4 alk. **
19.00 	 Gyertyafényes jóga                            	 3 500 Ft/90 perc
19.30 	 Aikido                                                 	 10 000 Ft/hó *

 péntek 
9.30 	 Ringató                                                       	 2 000 Ft/alk., 9 000 Ft/5 alk.
15.30 	 Párhuzam – felvételi előkészítő          	 3 500 Ft/fő/alk.
17.00 	 Mágnes Színház – gyermek musical stúdió próbák 	 12 000 Ft/hó
19.30 	 Tai chi                                                             	 4 000 Ft/hó, 8 000 Ft/hó (heti 2-3) ***

* 	 Az első alkalom ingyenes!
** 	 10.000 Ft/hó – kombinált bérlet, ami a kombi alakforma és a step aerobik órákra is érvényes.
*** 	 Jó idő esetén az edzéseket külső helyszínen tartják.

Tagintézmény-vezető: Varga Barbara
Művelődésszervező: Nagy Laura

DÉSI SZOLGÁLTATÁSOK
• Free Wifi  • Terembérlés, 
• Bababarát helyiségek

Cím: 1098 Budapest, Toronyház u. 17/B.
Tel: +36 (1) 280-6247 E-mail: desimuvhaz@desi.hu
H-P: 8.00-21.00 Szo-V: programokhoz igazodva
Web: www.fmkportal.hu 
Facebook: fb/desimuvhaz

József Attila-Lakótelepi Közösségi Ház
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GÖRÖG TÁNCHÁZ 
A MYDROS EGYÜTTESSEL
 június 6. szombat 18.00 

A Mydros Zenekart 2001-ben alakították görög 
és magyar fiatalok. Táncházukkal kulturált szó-
rakozási lehetőséget biztosítanak minden kor-
osztály számára.
Belépő: 2 000 Ft, 14 év alatt ingyenes
Nyáron szünetet tartunk, következő alkalom 
szeptemberben.

TÁRSASJÁTÉK KLUB
 június 12. péntek 18.00 

Várunk minden érdeklődőt 9-99 éves korig egy 
jó hangulatú játékra. 
A József Attila-lakótelepi Református Gyüleke-
zettel közös szervezésben
A belépés ingyenes. 
Nyáron szünetet tartunk, következő alkalom 
szeptemberben.

BRILLANTIN TÁNC PARTY
 június 13. szombat 19.00 

Zenés-táncos rendezvény havi egy alkalommal 
minden korosztálynak!
A Brillantin zenekar több mint 20 éve töretlenül a 
Rock& Roll zene stílusában zenél. Rendszeresen 
szerepelnek a Zenebutik és a Muzsika TV műso-
raiban, több megjelent zenei albumuk közel 100 
saját dalt tartalmaz. A zenekar mindig igényes 
zenét játszik, úgy élőben, mint lemezein.
Belépő: 3 000 Ft
Nyáron szünetet tartunk, következő alkalom 
szeptemberben.

MŰSOROS EST A HUNGÁRIA 
BARÁTI TÁRSASÁG 
SZERVEZÉSÉBEN
 június 20. szombat 15.00 
Zenés-táncos rendezvény havi egy alkalommal 
szépkorúaknak.
Belépő: 1 300 Ft
Nyáron szünetet tartunk, következő alkalom 
szeptemberben.
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KRISZTILLA ZENÉS-TÁNCOS 
RENDEZVÉNY
 június 27. szombat 16.00 

Zenés-táncos klubdélután kortalanoknak. 
Szeretettel várjuk régi és új tagjainkat.
Belépő: 1 500 Ft
Nyáron szünetet tartunk, 
következő alkalom szeptemberben.

Állandó programok
TAI CHI
 szerda 18.00 

Vezeti: Parragh Csaba Öt Elem Wushu 
Egyesület
Külső helyszínen tartva

NOSZTALGIA KLUB
 péntek 15.00 

Ha szeretsz táncolni, és egy jó társaságra 
vágysz, itt a helyed minden pénteken!
Belépő: 1 300 Ft
Egész nyáron várunk péntek esténként!

MÁGNES SZÍNHÁZ
 szombat 10.00 

Gyermek- és ifjúsági musical stúdió próbák
Részvételi díj: 12 000 Ft/hó
(pénteki és szombati próbák)
Utolsó alkalom: június 6. 
Folytatás szeptemberben.
 
MPE ÚJ ÉLET GYÜLEKEZET 
ISTENTISZTELETE  
 vasárnap 10.00 

REFORMÁTUS ISTENTISZTELET  
 vasárnap 17.00 

A gyülekezet június 7. és augusztus 30. között 
a Bihari utca 9/a. szám alatti Küllő gyülekezeti 
helyen tartja istentiszteleteit (www.kullo.hu).

Aktuális programok
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Nyári napközis 
gyerek táboraink

Nyári programok

MÁGNES SZÍNHÁZI TÁBOR
 június 22 -26. 

Gyermek- és ifjúsági musical stúdió nyári nap-
közis tábora
Érdeklődni lehet: Kiss Ágnes, 
a Mágnes Gyerekszínház vezetője
kis2agi@gmail.com 

ART ZONE TÁBOR
 augusztus 10 -14. 

Festő tábor 10 éves kortól
modern festészeti technikák
érdeklődni: annacime@gmail.com
Részvételi díj: 50 000 Ft

 JÁTSZÓ-SZERDÁK
 június 24-július 29. között 
 szerdánként 10 óra 

Esős időben az előadásokat 
a Közösségi Házban tartjuk meg
Ingyenes program

Tagintézmény-vezető: Varga Barbara
Művelődésszervező: Tóth Anna

Cím: 1098 Budapest, Toronyház u. 3/B. 
Tel: +36 (30) 826-3776
E-mail: kozossegihaz@desi.hu 
Web: www.fmkportal.hu
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FERENCVÁROS ÉVSZÁZADAI

Állandó kiállításunk Budapest IX. kerületének 
történetét mutatja be a középkori kezdetektől 
egészen a XX. század végéig. 
Malmok, gyárak, vásárcsarnok, FTC, 1956, 
lakótelepek, városmegújítás. 
Minden, ami Ferencváros.

HÍD MÚLT ÉS JELEN KÖZÖTT – 
KIÁLLÍTÁSMEGNYITÓ
 június 6. szombat 10.00 
A kiállítás ideje alatt szombatonként 10.00-
14.00 között kézműves foglalkozást tartanak a 
Pest-Budai kézművesek.

A 25 éves Pest-Budai Kézművesek jubileumi 
kiállítása.
Megnyitja: Teszáry Miklós, a Bartók Tánc-
együttes vezetője, a Nemzetközi Népművészeti 
Szövetség magyarországi tagozatának elnöke.
Közreműködik: Tímár Sára, Junior Príma díjas 
énekes, a Népművészet Ifjú Mestere, zenepe-
dagógus.
Kísér: Hargitai-Halászi Lehel 
fúvós hangszereken.
A tárlat június 30-ig látható

Gyűjteményvezető: Gönczi Ambrus 
Tudományos kutató: Winkelmayer Zoltán
Kommunikációs asszisztens: Simon Tímea

Böngésszen a változatos programok között a Ferencvárosi Helytörténeti 
Gyűjtemény megújult weboldalán: www.ferencvaroskalauz.hu

Ferencvárosi Helytörténeti Gyűjtemény
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ÓKORTÖRTÉNETI SZEMINÁRIUM
 június 9. kedd 14.00 

Az ókori Egyiptom felfedezése
Bevezetés az egyiptomi régészet 
nagy pillanataiba
Előadó: Winkelmayer Zoltán
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

HELYTÖRTÉNETI SÉTA
 június 10. szerda 10.00 

Duna-parti séta
A séta a májusi program ismétlése.
Találkozó a Corvinus Egyetem főépületének 
Duna felőli bejáratánál (Fővám tér 8.) 

A sétát vezeti: Gönczi Ambrus
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

FERENCVÁROSI MESÉK – 
MÚZEUMOK ÉJSZAKÁJA 
A FERENCVÁROSI HELYTÖRTÉNETI 
GYŰJTEMÉNYBEN
 június 20. szombat 18.00-24.00 

KIÁLLÍTÁSOK:
– Ferencváros évszázadai 
– Híd múlt és jelen között – A 25 éves Pest-
Budai Kézművesek jubileumi kiállítása

PROGRAMOK:
18:00 Bábelőadás: Paprikajancsi
Előadja: Bartha Tóni bábszínész
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19:00 Lázár Ervin: Mesék felnőtteknek
A novellákból felolvas: Fodor Tamás 
színművész
Vendég: Lázár Fruzsina, az író lánya 
20:30 Beszélgetés Berecz Péter Junior Prima 
díjas szerkesztő-riporter, rendezővel
21:30 Juhász Gábor Gramofon- és Artisjus-
díjas, Aegon-társdíjas jazzgitáros és 
zeneszerző koncertje
23:00 KineDok - vetítés: Tejutcagyerek 
magyar dokumentumfilm, 70 perc, 2024
Rendezők: Cseh András, Horváth Balázs

WORKSHOPOK:
18.00-20.00 Kézműves foglalkozások a 
Pest-Budai Kézművesek mestereivel
21.00-23.00 Retró barátságkarkötők Mészá-
ros Judittal (JudyVerzum)
A programokra helyet érkezési sorrendben 
tudunk biztosítani.
Bővebb információk: www.muzej.hu
Helyszín: 1092 Budapest, Erkel utca 15.

FILMKLUB
 június 25. csütörtök 15.00 

A buszon 
angol vígjáték, 88 perc, 1971
Rendező: Harry Booth
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

Cím: 1092 Budapest, Ráday u. 18. 
(bejárat az Erkel u. 15. felől)
Tel.: +36 (1) 218-7420
E-mail: info@ferencvaroskalauz.hu 
V-H: zárva, K-P:10.00-18.00
Szo: 10.00-14.00

Mester Galéria És Közösségi Tér
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 hétfő 

INDUL A FERENCVÁROSI 
IFJÚSÁGI TANÁCS! – 
TOBORZÓALKALOM
 június 8. 16.00 

Ferencváros nem csak egy hely. Hanem az, amit 
kihozunk belőle. A Ferencvárosi Ifjúsági Tanács-
ban nem csak beszélünk — hanem csinálunk is 
dolgokat. Programokat, ötleteket, változásokat. 
Olyanokat, amik tényleg számítanak. Nem kell 
politikusnak lenned. Nem kell „tökéletesnek” 
lenned. Elég, ha van véleményed — és mersz 
vele kezdeni valamit. Ez nem egy kötelező kör. 
Ez egy lehetőség. Ha már úgyis van hangod, 
használd! Gyere, és nézd meg, mit tudsz hoz-
zátenni!
További információ: ferencvarosi.fit@gmail.com 

 kedd 

REUNION 2026 IRODALMI 
PÁLYÁZAT – FELOLVASÁS ÉS 
DÍJÁTADÓ
 június 9. 17.00 

A József Attila Emlékhely és a Mester Galéria 
és Közösségi Tér 2026 tavaszán immár hatod-
szor hirdette meg REUNION című középiskolás 
irodalmi pályázatát vers és próza kategóriában.  
A pályázatra idén 75 szerzőtől 142 írás érkezett, 
az előzsűrizés után pedig háromtagú zsűri dön-
tött a díjazottakról. A zsűri tagjai idén Bocsik 
Balázs, Korsós Gergő és Ráday Zsófia voltak.
A díjátadón elhangzanak a díjazott szövegek, és 
a róluk szóló laudációk is. Minden érdeklődőt 
szeretettel várunk a közönség soraiba!

ANALÓG PODCAST #2 – MERRE 
TOVÁBB, KORTÁRS MAGYAR MŰ-
VÉSZET?
 június 23. 17.30 

A kortárs magyar kultúra megújuláshoz érkezett. 
Június 23-án azt boncolgatjuk, hogy milyen ki-
hívások és lehetőségek, nemzetközi irányok és 
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hazai hagyományok között érte a magyar rend-
szerváltás a kortárs magyar kultúrát, mit jelent 
ma a kortárs magyar drámaírás, mit keres ma a 
képzőművészet, és hogyan változik az irodalom 
nyelve egy folyamatosan átalakuló világban? Eb-
ben a podcastban alkotókkal, gondolatokkal és 
kérdésekkel együtt keressük a választ arra: mi 
lesz veled, kortárs magyar kultúra? Hol szület-
nek ma az új történetek, és kik mondják ki őket? 

 csütörtök 

NINCS IRODALMI MŰHELY 
 június 4., 11. 16.00-18.00 

Régóta írsz verset vagy prózát, de alig kapsz róla 
visszajelzést? Szeretnél fejlődni és beszélgetni 
mások szövegeiről? Az asztalfiók helyett szíve-
sen látnád írásaidat irodalmi lapokban, de nem 
tudod, hogy hova lenne érdemes küldeni? Ter-
vezed, hogy egyszer saját könyved jelenjen meg?
Csatlakozz a Mester Galéria és Közösségi Tér 
és a Nincs online folyóirat közös irodalmi mű-
helyéhez! 
A műhelyt vezeti: Fehér Renátó, Ráday Zsófi, 
Szabolcsi Alexander és Szűcs Anna Emília
További információ: nincs.muhely@gmail.com; 
mestergaleria@gmail.com

 péntek 

MESTER SZÍNMŰHELY 
 június 5., 12., 19., 26. 16.00–18.00 

Ha középiskolás vagy és szeretnél jobban meg-
ismerkedni a színjátszás világával, különböző 
drámapedagógiai játékokon, improvizációs 
gyakorlatokon keresztül megtanulni jobban ér-
vényesülni a mindennapi élethelyzetekben, akkor 
gyere és próbáld ki magad!
Bővebb információ: Pintér Szilvia színész, 
színház- és drámapedagógustól.
Telefon: +36 (70) 638 8411,
email: szilvi.pinter@gmail.com

 szombat 

KÖZÖS/METSZET GRAFIKAI 
ALKOTÓMŰHELY 
 szombatonként 15.00-18.00 

3 óra kreatív kikapcsolódás minden szombaton 
a Mester Galériában!
Linómetszet, fametszet, papírmetszet, borító-
tervezés és saját, kézzel kötött notesz készítése.
Nyomtatás, papír, festék – és a te ötleteid.
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Alkoss lassan, kézzel, örömmel. Csatlakozz az 
ingyenes alkotóműhelyhez!
A foglalkozást vezeti Kincses Flóra Napsugár 
grafikusművész. 
Jelentkezés és további információ: 
florakincses@gmail.com

Kiállítás
JÁTÉKIDŐ – KIÁLLÍTÁSMEGNYITÓ
 június 18. csütörtök 16.00 

A Leövey Klára Gimnázium 
rajztagozatának kiállítása
Fellép: Oltsó sör
Megnyitja: Vincze Angéla festőművész, 
a galéria művészeti vezetője
Ez a kiállítás különleges utazásra hív: a gyer-
mekkor emlékei, a játékok varázslatos világa és 

a mesék képzeletgazdag tere elevenedik meg a 
fiatal alkotók munkáin keresztül. A „Játékidő” 
című tárlat középpontjában a gyermeki fantázia 
áll – a puha plüssök biztonságot idéző alakjai, 
régi játékokhoz kötődő emlékek és azok a pilla-
natok, amelyek mindannyiunk számára ismerő-
sek lehetnek. A kiállított művek egyszerre nosz-
talgikusak és játékosak: színeikkel, formáikkal 
és történeteikkel újra felidézik a gyermekkor 
felszabadult világát. A rajztagozat diákjai kü-
lönféle technikákkal dolgozták fel a mese és az 
emlékezés témáját, így a látogatók érzékeny, kre-
atív és személyes alkotásokkal találkozhatnak. 
Megtekinthető: 2026 június 27-ig.

Szakmai vezető: Nyerusay Viktória
Művészeti vezető: Vincze Angéla
Művészeti asszisztens: Oleg Zubkov
Kulturális szervező: Szendrey Gitta és Vajna Ádám 

Cím: 1095 Budapest, Mester u. 5. 
Tel.: +36 (30) 686-4649 E-mail: mestergaleria@gmail.com 
Hétfő: 14.00-18.00, Kedd-Péntek: 10.00-18.00,
Szombat: 14.00-18.00, Vasárnap: zárva
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NEM KELL TÚL-HORGOLNI
 június 1. hétfő 18.00 

A Háromgarasos Színház craft-brigádja szerint a 
horgolás nem feltétlenül magányos tevékenység. 
Tehát nemcsak egyedül készíthetünk valamit, de 
egy térben, együtt, a köznek is.
A havonta ismétlődő workshopalkalmakon min-
denki egy-egy úgynevezett nagyi kockán dolgo-
zik. Ez egy egyszerű, négyzet alakú horgolt elem, 
amit mindenki a saját tempójában készít el. Nem 
baj, ha még sosem horgoltál: végigvezetünk az 
alapokon. 
Ezeket a nagyi kockákat senki nem viszi haza: az 
alkalmak végén összegyűjtjük és összehorgol-
juk őket egy nagy takaróvá. Egy közös tárggyá, 
amiben sok különböző kéz munkája találkozik. 
Az elkészült takaró 2026 telén valaki olyat fog 
melegíteni, akinek akkor és ott szüksége lesz rá.
Az eseményt tartó craft-brigád: Cselle Gabriella 
és Laczkó Tamara
Adományfonalakból dolgozunk, de te is hozzá-
járulhatsz az adományozáshoz, horgolótűt biz-
tosítunk mindenkinek.
A rendezvény ingyenes!

MOOK – JAM SESSION
 június 2. kedd 18.00  

A MOOK jam session egy improvizációs este, 
ahol a zenészek teljesen szabadon játszhatnak. 
Eltér a klasszikus értelemben vett jam session-
öktől, mivel itt nem előre meghatározott stander-
dek alapján játszanak, hanem a zene spontán, 
helyben születik meg, hangról hangra. A részt-
vevők egyedi zenei világot hoznak létre közösen.
A részvétel ingyenes, de előzetes regisztrációhoz 
kötött, amelyhez név és hangszer megjelölése 
szükséges. Ha egy adott hangszerből túl sok je-
lentkező lenne, vetésforgós rendszerben bizto-
sítjuk a játékot. Az estét Birta Márton moderálja.
Regisztráció résztvevőknek:
Tárgy: MOOK jam session – Résztvevő
Szöveg: Jelöld meg, hogy milyen hangszerrel 
érkezel!
Regisztráció közönségnek:
Tárgy: MOOK jam session – Közönség
E-mail: wemookco@gmail.com
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BARTÓK TÁNCEGYÜTTES
 június 4., 11., 18., 25. csütörtök 18.00 

Bartók Táncegyüttes – Ifi csoport
14 éve felett vagy? Várunk szeretettel Ifi Csopor-
tunkba minden héten csütörtökön!
Jelentkezni egyszerűen, a próbán történő meg-
jelenéssel lehet.
Ha lenne kérdésed, küldd el: 
info@bartoktancegyuttes.hu

TEST ÉS LÉLEKSZÉPÍTŐ 
ALAPÍTVÁNY – LELKI FRÖCCS
 június 5., 19. péntek 18.00 

Szeretettel meghívlak titeket 2 hetente péntek 
esténként egy „lelki fröccs” beszélgetésre, ahol 
megoszthatjuk egymással a gondolatainkat, tör-
ténéseinket, céljainkat, terveinket egy megértő 
és empatikus közegben. Facilitátor: Rózsa Mag-
dolna (okleveles szociális munkás, mentálhigié-
nés és szépségápolási szakember, mediátor, life 
coach és lelkigondozó)
Regisztráció: testeslelekszepito@gmail.com 
A rendezvény ingyenes!

NYÁRVÁRÓ POLITIKALEJÖVŐ, 
REKREÁLÓDÓ MONTÁZS-
KOLLÁZSOLÓ 
 június 5. péntek 19.00 

Rekreációs montázs-kollázs workshopot tart a 
Háromgarasos Színház társulatának két tagja, 
Anna és Bálint.
Az Orbán-kormányt sikeresen melegebb ég-
hajlatra küldtük, menjünk mi is nyaralni! Politi-
kadetox nyaraló üzemmódban búcsúztassuk el 
együtt az elmúlt 16 évet és lépjünk át a szabad-
ság és a szabadidős tevékenységek tevékeny 
időszakába. A társulat következő ingyenes prog-
ramján a képalkotás szabadságán lesz a fókusz. 
Nem lesz szükséged rajztudásra, csak ollóra, 
papírokra, ragasztóra és bármire, amit egy kép 
részeként értelmeznél.
Az alapanyagokat mi biztosítjuk nektek. Persze, 
ha hoznátok magatokkal újságot, kampány pla-
kátot, plüss zebrát, mindent szeretettel várunk!
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GRUND SZÍNHÁZ – 
IMPROVIZÁCIÓS TRÉNING
 május 23. szombat 10.30 

A kezdő impró workshopon arra nézünk gya-
korlatokat és technikákat, hogy az erősen indi-
vidualista, egyénfókuszú világban hogyan tudunk 
kapcsolódni, figyelni, elfogadni és egy közösség-
ben úgy viselkedni, hogy a többiek örömmel dol-
gozzanak és játsszanak velünk. Mert erre tanít 
az improvizáció: spontaneitásra, bőkezűségre 
és közös gondolkodásra. Amiket egyébként az 
életben ösztönösen, mesterien űzünk, csak a 
színpadon újra kell tanulnunk.
Akkor is neked való a workshop, ha jártál már 
impró tréningen és akkor is várunk, ha most ten-
néd meg az első lépéseket az ismeretlen felé és 
fedeznéd fel kreatív energiáidat, és nyitott, vagy 
más szemmel néznél a megszokott hétköznapok-
ra. Akkor is helyed van itt, ha a színház vagy az 
előadóművészet bármelyik területén szeretnéd 
fejleszteni magad. A sakk is sport: legyen a te új 

sportod és hobbid az improvizáció!
Jelentkezés: 
www.grundszinhaz.com/jelentkezes
A rendezvény ingyenes!

SHAKESPEARE: LEAR
 június 21., 22., 23. 

BUDAPEST BIKE MAFFIA: 
KÖZÖS FŐZÉS
 június 27. szombat 11.00 

Főzünk veletek közösen egy bográcsos 
melegételt a közeli szálló lakói számára.
A rendezvény ingyenes!

Kulturális szervező: Mező András

Cím: 1097 Budapest, Vágóhíd utca 31-33. 
Tel.: +36 (30) 606-8289
E-mail: mezo.andras@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu 
H-P: 14.00-22.00, Szo-V: 12.00-18.00

Kiállítás
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I’M AN ARCHIVED DOCUMENT / 
ARCHÍV DOKUMENTUM VAGYOK
 megnyitó: június 04. csütörtök 19.00 

A Magyar Képzőművészeti Egyetem Intermédia 
és Képzőművészet-elmélet Tanszékének hallga-
tói egy közös kurzus keretében az 1990-ben ala-
pított Intermédia Tanszék jelenleg is formálódó 
archívumával dolgoztak. A kiállítás az archívu-
mot nem egy lezárt gyűjteményként, hanem egy 
folyamatosan újraíródó rendszerként értelmezi. 
A bemutatott munkák az archívum különböző 
lehetséges olvasatait vizsgálják. 
A rendezvény ingyenes!
Megtekinthető: június 18-ig.

Szakmai vezető: Molnár Fanni Rebeka 

Cím: 1092 Budapest, Bakáts tér 1. 
Tel.: +36 (30) 832-0950 
E-mail: molnar.fanni@fmkportal.hu 
Web: www.fmkportal.hu 
K-Szo: 9.00-19.00
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KULTÚRKUCKÓ – 
KÉZMŰVESKEDÉS KICSIKNEK
 június 1. hétfő 16.00 

Családi-gyermek program
Korosztályi ajánlás: 3-8 éves korosztály
Szervező: Mester Galéria és Közösségi Tér
Nyári szünet után újra találkozunk!

KULTÚRMOZGÓ – 
GYÓGYTORNA HETENTE
 kedd 13.00 

Egy óra mozgás gyógytornász vezetésével
Korosztályi ajánlás: szépkorú korosztály
Szervező: FESZGYI
A foglalkozás júniustól szünetel, 
szeptemberben indul újra!

KULTÚRKREATÍV – FESTŐKÖR
 minden hónap harmadik 
 hetének szerdája 

A foglalkozásokat vezeti: Balogh Márta
A foglalkozások ingyenesek, de 
az alapanyag miatt regisztrációt kérünk 
a nagy.laura@desi.hu címre
A foglalkozás júniustól szünetel, szeptember-
ben újra várunk titeket!

KREATÍV FEJLESZTŐ – 
KULTÚRTANODA 
 csütörtök 15.00-17.00 

Kreatív készségfejlesztés a KultúrOsztagban. 
Korosztályi ajánlás: 3-12 éves korig
Szervező: Mester Galéria és Közösségi Tér
Június 4-én az alkalom elmarad.
Nyári szünet előtti utolsó alkalom: 
június 18. Szeptembertől folytatjuk!
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Kiállítás

KULTÚRTÁRSAS – 
RETRÓ JÁTÉKOK 
 június 19., péntek 15.00 

Társasjátékok minden korosztálynak
Korosztályi ajánlás: 9-99 éves korosztály
Szervező: Dési Huber István Művelődési Ház
Nyári szünet előtti utolsó alkalom: 
június 19. 
Szeptembertől folytatjuk!

KREATÍV PILLANATOK

A Dési Felnőtt kREatív műhely alkotóinak vegyes 
technikákat felvonultató tárlata az újrahasznosí-
tás jegyében
Megtekinthető: 
június végéig a KultúrOsztag 
nyitva tartása esetén.

A KultúrOsztag bérelhető lakógyűlések, oktatás, 
egyéb foglalkozások céljára. 
Érdeklődni az info@fmkportal.hu címen lehet!

Cím: KultúrOsztag – 1097 Budapest, 
Osztag utca 15. fszt. 375
E-mail: info@fmkportal.hu  
Tel.: +36 (30) 659-7889 
Web: www.fmkportal.hu
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TERMÉSZETJÁRÓ TÚRA
 Havi egy alkalommal, szombat 
Részletes leírás az aktuális hírlevélben lesz 
kiküldve. További információ: 
hajdu.erika@ferencvaros.hu vagy 
+36 (1) 215-1077/380
 
TANFOLYAMOK
Helyszín: Abacusan Stúdió 
(Páva utca 8. II. emelet) 
Mobileszköz-használati tanfolyam
 kedd 10.00 (kezdő), 
 kedd 11.00 (haladó) 

Általános számítógép-kezelői 
és laptop-használati tanfolyam
 kedd 12.00 (haladó), 
 szerda 10.00 (kezdő), 
 szerda 11.00 (középhaladó) 

Helyszín: Ferencvárosi Polgármesteri Hivatal 
tornaterme (Lenhossék utca 24-28.)
CHIKUNG
 kedd 11.00 
GYÓGYTORNA
 szerda 11.00 

Helyszín: Börzsöny utcai könyvtár 
(Börzsöny u. 13. 1. em.)
Felolvasó délután a könyvtárban
 szerda 15.00 
Regisztráció: hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszín: Boráros téri könyvtár (Boráros tér 2.)
Felolvasó délután a könyvtárban
 csütörtök 15.00 
Regisztráció:hajdu.erika@ferencvaros.hu

Helyszín: Weöres Sándor Általános Iskola 
(Lobogó utca 1.) – Tanuszoda
VÍZI TORNA
 péntek 15.00 

Helyszín: Molnár Ferenc Általános Iskola 
(Mester utca 19.) – Tanuszoda
VÍZI TORNA
 péntek 16.00 

A programokra regisztrálni a 
hajdu.erika@ferencvaros.hu e-mail címen  
és a 06 (1) 215-1077/380 telefonszámon lehet. 
A programok változtatásának jogát fenntartjuk!

Idősügyi referens: Hajdu Erika

Tel.: +36 (1) 215-1077/380 
E-mail: hajdu.erika@ferencvaros.hu
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