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FERENCVAROSI MUVELODESI KOZPONT

FERENCVAROSI MUVELODESI KOZPONT

AKTUALIS PROGRAMOK AKTUALIS PROGRAMOK
SOMOGYI ANDRASNAL . HALASZ JUDIT KONCERT STROFA TRIO VERS-ZENE KLUB
HANGOK A FEJEMBEN EGESZSEGNAP

MARCIUS 11., SZOMBAT 11.00

A vitéz, a kal6z meg a nagymama
Belépd: 3500 Ft
Jegyek kaphatdk: jegy.hu

MARCIUS 2., CSUTORTOK 19.00

MARCIUS 6., HETFO 17.00

A sportsériilésekrdl és edzés-optimalizalasrol
Prof. Dr. Berkes Istvan el6adéasa

Helyszin: Szalonterem

A belépés ingyenes.

Stand-up comedy és parddia est 60 percben
Kapunyitas: 18.30-kor
Jegyek kaphatdk: tixa.hu

EL A KEZEKKEL AZ ELETEMTOL!

“gmib;ly:(zooNgEARNrDAVE Regisztracio: efi@feszrendelo.hu

NONAPI GALAMUSOR

MARCIUS 8., SZERDA 15.00

Slagervélogatas a musicalek és operettek
vilagabol

Fellép: Ardé Méria, Peth&-Téth Brigitta, Csdk
Jozsef, Gencsev Gabor, Komornik Andréas
Zongoran kisér: Heged(s Valér

A belépés ingyenes.

Regisztracid: bea.gallusz@ferencvaros.hu

Golenya Agnes Eva kényvbemutatdja
A belépés ingyenes.

MARCIUS 4., SZOMBAT 19.00

Dalok zongoréra és hurokra

A kdzel mésfél éras zenei kalandozasban
keveredik a hazai kénny(izene és a Broadway
varazslatos vildga.

Kozremikoddsk: Halkovics Agnes, Szurdczki
Mérk, Radics Béla, Pacsek Adam, Zimonyi
Sebestyén, Eszlari Adam

A belépés ingyenes.

AGNIKANA EGYUTTES KONCERTJE

MARCIUS 16., CSUTORTOK 19.00

Az egylttes Sri Chinmoy spiritudlis
szerzeményeit jatssza keleti és nyugati
hangszereken.

A belépés ingyenes.

GOROG-SZERB-BOLGAR
TANCOSOK MULATSAGA

MARCIUS 10., PENTEK 19.00

Fellép: a Jantra, a Tabén és a Helidonaki
Tancegyittes

Zenél: Basits Branka és zenekara,
valamint a Mydros zenekar

A belépés ingyenes.

GEEKCON JATEK- ES GEEK BORZE

MARCIUS 18., SZOMBAT 10.00

*Borze eCosplay ®Programok eGaming!

Ha szereted a nyugati Geek kulturat, nalunk
rengeteg fandomot megtalalsz! Ha szeretsz a
kedvenc karaktered b&rébe bujni, koztiink a
helyed!

Belépd&: 2 000 Ft

Jegyek a helyszinen vélthatok.

FERENCVAROSI )
MUVESZETKEDVELOK TARSASAGA

MARCIUS 5., VASARNAP 15.00

Utazas a zene vildgaban
A mdsor utan tanc és tombola
Témogatasi dij: 2 000 Ft

MARCIUS 18., SZOMBAT 18.00

Helyszin: Szalonterem
Belépd: 800 Ft

FOTOBORZE
MARCIUS 19., VASARNAP 9.00

Fotétechnikai kirakoddvasar a kezdetektd|
napjainkig

Asztalok jegyzése, tovabbi informacio:
+36(1) 216-1300 vagy
varga.balazs@fmkportal.hu

Belépdjegy: 500 Ft

KOZTUNK ELO PSZICHOPATAK
MARCIUS 22., SZERDA 18.30

Dr. habil Birkas Béla pszicholégus, a PTE AOK
egyetemi docensének el8adésa

Belépd: 2 990 Ft

Jegyek kaphatok: jogespszichologia.hu

EGESZSEGNAP

MARCIUS 30., CSUTORTOK 17.00

Energiaital- és kdavészenvedély

dr. Agoston-Kostyal Csilla el6adasa
Helyszin: Szalonterem

A belépés ingyenes.

Regisztracié: efi@feszrendelo.hu



FERENCVAROSI MUVELODE

FMK GYERMEKSZINHAZ

UVEGHEGY BERLET |

MARCIUS 7., KEDD 10.00
A rat kiskacsa
az Ametiszt Szinhaz el6adasa

APRILIS 4., KEDD 10.00
P6ttém Panna
a VSG Téncszinhaz el6adésa

MAJUS 9., KEDD 10.00
Brémai muzsikusok
a Hahota Gyermekszinhéz el8adésa

A BERLET ARA: 2 300 Ft/3 alkalom
A JEGY ARA: 900 Ft
Jegy- és bérletigénylket

Krett David mlvel8désszervezénél jelezhetik:

+36 (30) 434-2092
krett.david@fmkportal.hu

Az eléadasok helyszine:
FMK Szinhazterem

KEREKERDO BERLET

MARCIUS 8., SZERDA 10.00
A Vilagszép Nadszalkisasszony
a Nektar Szinhaz el8adasa

APRILIS 5., SZERDA 10.00
Hetvenkedé Janos
a Magyar Népmese Szinhéz el6adésa

MAJUS 10., SZERDA 10.00

Kippkopp és Tipptopp
a Nefelejcs Babszinhaz el6adésa

KIALLITASOK

AULA GALERIA

ELEVEN CSEND

Banszki Judit fotékiallitasa
Banszki Judit fotdit nézve kiszakadhatunk a

nylzsgd nagyvaros forgatagabdl, és képzelet-

ben megpihenhetink egy végtelennek tiing
havasi taj csendjében, vagy gyényorkédve
figyelhetjik a reptlé madarakat.
Megtekinthetd: aprilis 17-ig.

FOLYOSO GALERIA

20 EVES A MAGYAR GYONGY
EGYESULET

Kiallitas és kerekasztal-beszélgetés

Az innepi megnyitdn az alapitds eseményeire, az
Egyesulet torténetére visszaemlékeznek:

Fehér Anna alapité elndk, Banky Zsuzsanna és az
alapité tagok.

Megtekinthetd: aprilis 17-ig




FERENCVAROS|I MUVELODESI KOZPONT

ALLANDO PROGRAMOK

ALLANDO PROGRAMOK

HETFO

17:00 Zenés angol 3-8 éveseknek 2 500 Ft/alk.

16.45 Akrobatikus Rock and Roll (kezd8) 10 500 Ft/havi bérlet

17.00 Balett és Mivészi jazztanc el6készité 5-7 éveseknek 28 000 Ft/2 havi bérlet

17.30 Rembrandt Kor (fest8iskola) 3700 Ft/alk., 11 500 Ft/hd
17.45 Akrobatikus Rock and Roll (haladd) 10 500 Ft/havi bérlet

17.45 Balett és MUivészi jazztanc balett alapokkal 7-11 éveseknek 36 000 Ft/2 havi bérlet

18:00 M.LT. - Mobilizalé Intervall Tréning marcius 13-tél 1500 Ft/alk., bérlet: 5000 Ft/hé
18.30 Felnétt néptanc a Bartdk Tancegyiittessel ——————————— 6 000 Ft/havi bérlet

18.45 Mvészi jazztanc balett alapokkal 12-17 éveseknek 36 000 Ft/2 havi bérlet

08.00 Szivtorna 6 000 Ft/havi bérlet
09.30 Bridzs Klub

10.00 Sakk-klub* és Német tarsalgasi klub*

11.00 Csikung*

16.30 Pottdm balett 4-5 éveseknek
17.00 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek
17.00 Tanckedvelsk Klubja a Kristaly zenekarral ——————————
17.45 Hattyu balettcsoport 7-10 éveseknek
19.00 Ferencvérosi M(vel8dési Kézpont N&i Kara

19.00 Ujrakezd$ néptanc a Bartok Tancegyiittessel ————————

14.00 En tancolnék veled... — tncklub*
15.30 3-1-2 meridian torna*

16.45 Akrobatikus Rock and Roll (kezd8)
17.00 Gyermek néptanc a Barték Tancegyiittessel —————————— 5000 Ft/havi bérlet
17.00 Balett és Miivészi jazztanc el8készitd 5-7 éveseknek 36 000 Ft/2 havi bérlet
17.30 Kortalan Holgyek Térsasédga 350 Ft/alkalom
17.45 Akrobatikus Rock and Roll (haladé) 10 500 Ft/havi bérlet
17.45 Balett és M(ivészi jazztanc balett alapokkal 7-11 éveseknek 36 000 Ft/2 havi bérlet
18.30 KOLO délszlav tdnchaz 900 Ft/alkalom
18.45 Mlivészi jazztanc balett alapokkal 12-17 éveseknek 36 000 Ft/2 havi bérlet
19.00 Felnétt népténc a Barték Tancegyittessel ——————— 6 000 Ft/havi bérlet

24 000 Ft/2 havi bérlet

28 000 Ft/2 havi bérlet
1200 Ft/alkalom

14 000 Ft/havi bérlet

6 000 Ft/havi bérlet

10 500 Ft/havi bérlet
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CSUTORTOK

14.00 Senior Fotografusok Klubja (hénap 2. cstitortéke)

16.00 Ferencvéarosi Természetbarat Egyesilet (hdnap elsd csutortdke)
10.00 Kerekit6 Monddékas Mdka (0-3 éveseknek) ——— 1 800 Ft/alkalom, 8 000 Ft/5 alkalom
10.45 Kerekitd Babos Torna (1-3 éveseknek) 1 800 Ft/alkalom, 8 000 Ft/5 alkalom
14.00 Nyugdijas Klub (pératlan héten)

14.15 Senior Orémtéanc 1 000 Ft/alkalom

15.00 ,Dalolva szebb, kénnyebb az élet” Dalszinhaz Miivészbaratok Orszagos Egyesiilete (paros héten)
16.00 Magyar Gyéngy Egyestlet (kéthetente) —————— 200 Ft/alkalom

16.30 Pottom balett 4-5 éveseknek 24 000 Ft/2 havi bérlet

17.00 Kolibri balettcsoport 5-7 éveseknek 28 000 Ft/2 havi bérlet

17.00 Toppantd tanchaz (kéthetente él6zene) ——————— 500 Ft/alkalom

17.45 Hattyl balettcsoport 7-10 éveseknek 36 000 Ft/2 havi bérlet

18.30 Kagami-ryd 5000 Ft/havi bérlet

PENTEK

08.00 Szivtorna 6 000 Ft/havi bérlet
17.30 Kortalan Holgyek Térsasaga 350 Ft/alkalom

SZOMBAT

06.00 Ostermelsi piac (helyszin: FMK elSkert)
09.00 SziluArt Mihely - szinitanoda

* Allandé idésiigyi program, Ferencvaros Onkormanyzatanak ingyenes rendezvénye

a
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FMIK JOZSEF ATTILA EMLEKHELY

TEREMBERLES

Konferenciak, el8adésok, kurzusok vagy tanfolyamok befogadéséra egyarant alkalmas kis és nagy termek
bérelhetdk rovid, valamint hosszutavra. A termek bérlésével kapcsolatban a +36 (1) 476-3413-as szamon
vagy a kerek.andras@fmkportal.hu e-mail cimen érdeklédhetnek.

Muvel6désszervezé: Varga Baldzs, Krett David
Kommunikacié és marketing: Bakos Zita, Kollarits Krisztina
Foto és szervezés: Mészéaros Gabor

BELEPO: teljes 4ru jegy: 800 Ft, nyugdijas- és didkjegy: 400 Ft

Cim: 1096 Budapest, Haller utca 2
rendhagyd irodaloméra: 600 Ft/f§ (tartalmazza a didkjegyet)

Nagyvarad ter Tel.: +36 (1) 216-1300
E-mail: info@fmkportal.hu
Web: www.fmkportal.hu

Pedagdgusoknak, 70 éven felilieknek, Gjsagiréknak,
muzeumi dolgozdknak és ferencvarosi didkoknak a belépés ingyenes!

10 11




DESI HUBER ISTVAN MUVELODESI HAZ

JOZSEF ATTILA E

AKTUALIS PROGRAMOK AKTUALIS PROGRAMOK
o o JOZSEF ATTILA IRODALMI SZALON - BARANGOLAS
SZEP SZO VERSMONDO MUHELY LATOSZOGEK 2. HANGSZERORSZAGBAN: A VONOSOK KIALLITAS
Jatékos verstanulés feln&tteknek Beszélgetés Csikos Attila fréval az Oszvér cim( Kézremikednek az Adam Jend Zeneiskola tanarai ZBIK NANDOR ONALLO
Moderétor: Téth Z |6addmiivész, Snyérdl B . Pl
erer;t:a'rr S rsmanne Eedomives lr\jgceigi/éetr;r: Tallér Edina ird, szerkeszté Reg}sztrauohoz kgtott ingyenes program: FESTMENYKIALLITASA
Belépsjegy: 500 Ft Belépsjegy: 500 Ft desimuvhaz@dest hu
pojegy pojegy

< < < Megtekinthetd: méarcius 22-ig,
CSALADI TANCHAZ nyitvatartasi idében.

MARCIUS 5., VASARNAP 10.00

Kézremikodik: a Bartdk Tancegyittes
10.00-11.00 Kézm(veskedés

11.00-12.00 El&zenés tanchaz: népi jatékok,
énekek és tanctanitas

Belépd: 750 Ft/ & (2 éves kor felett)

Mivel6désszervezs: Losonczy Attila
Muizeumpedagdgus: Deutsch Kornélia

1 i EGESZSEGNAP KEZDETEKTOL NAPJAINKIG
\\ Horvith Mari ndlle talat
Cim: 1095 Budapest, Gat u. A Ferencvérosi Szakrendeld szervezésében Megnyitd: marcius 24., péntek 14.00
o Tel.: +36 (1) 216-6127 egészséglgyi szlirések, tanacsadasok Megtekinthetd: aprilis 30-ig, nyitvatartasi idében.
e E-mail: losonczy.attila@fmkp ,-J‘"‘ Részletek az esemény plakéatjain és fb oldalan.
T . . Web: www.jaemlekhely.hu A Regisztraciéhoz kotott ingyenes program:
] _a v H:zéarva, K-P: 10.00-18.00 St efi@feszrendelo.hu

, Sz-V: 10.00-17.00 el &



DESI HUBER ISTVAN MUVELODESI HAZ

DESI HUBER ISTVAN MUVELODESI HAZ

KLUBOK

HETENTE ISMETLODO PROGRAMOK

ENEKVARAZS

MINDEN HETFON 15.15

Varjuk mindazokat, akik szeretnek énekelni.
Kottaolvasads nem feltétel, korhatér nincs.

A belépés ingyenes.

Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu

KREATiV MUHELY

MARCIUS 14., KEDD 10.00
MARCIUS 28., KEDD 10.00

Varrunk, rajzolunk, Gjrahasznositunk, dekoralunk.
Tippek, trukkok, technikék kezd&knek is.

A belépés ingyenes.

Jelentkezés: nagy.laura@desi.hu

SZULOI KLuB

MARCIUS 16., CSUTORTOK 17.30

Beszélgetés, tanacsadas szil6knek gyerekekrdl
Vezeti: Fried Zséfia
Ferencvéros Onkorményzatanak tdmogatésaval.

KARAMELLA MUHELY

MINDEN PENTEKEN 17.00-19.00

Csaladi kézmUiveskedés 12 éves kortdl
Természetes anyagok, hagyomanyos technikék.
Ar alkalmanként, targyanként valtozo:

1 500-2 500 Ft kozott.

Informaécié és jelentkezés:

facebook/Karamella ajandék vagy

+36(30) 441-2446

IDOSUGYI PROGRAMOK

Ferencvéaros Onkorményzatanak ingyenes
programjai
+A teljesség felé” idSstigyi koncepcio keretében

GYOGYTORNA

HETFO 10.00

SZENIOR OROMTANC

KEDD 11.15

Vezeti: Derékné Laza Judith

BELSO ERTEKEINK NYOMABAN

MARCIUS 1., SZERDA 15.00
MARCIUS 22., SZERDA 15.00
14

HETFO

16.00 KultirTanoda tanulést segité foglalkozas (kisiskolas)

16.15 Komplex mozgésfejleszts torna (ovis)
16.15 Szarnyald valdsag - gyermek dramafoglalkozas

16.45 Ovis néptanc a Bartok Tancegylttessel
17.05 Komplex mozgasfejleszts torna (kisiskolas)
17.45 Sulis néptanc a Bartdk Tancegyuttessel (heti 2)

18.00 Zumba

19.00 NIA mozgastechnika
19.30 Aikido

9.15 Trappolka zenés foglalkozas (0,5-4 éves korig)
10.05 Trappolka zenés foglalkozas (0,5-4 éves korig)
16.15 Komplex mozgéasfejlesztd torna (vegyes csoport)

17.00 Alapozé terapias fejleszts foglalkozas

17.00 Wild Monkey Hip Hop (ovis)
18.00 Wild Monkey Hip Hop (iskolas)

18.15 Kombi alakforma

19.30 Tai chi

10.00 Kismama torna regisztracidohoz koétott

17.00 Gerincjavité torna
18.15 Step aerobik

18.00 Sulis néptanc a Barték Tancegyittessel (heti 2)

19.30 Tai chi

ingyenes

2500 Ft/alk.

9.500 Ft/ 4 alk.

4000 Ft/ho

2500 Ft/alk.

6 000 Ft/hé

1400 Ft/alk., 8 400 Ft/8 alk.
2000 Ft/alk., 8 000 Ft/5 alk.
7 000 Ft/ho*

1 500 Ft/f8, 2 000 Ft/2 {6
1 500 Ft/f8, 2 000 Ft/2 {6
2 500 Ft/alk.

4 000 Ft/6ra

6 900 Ft/ho *

6 900 Ft/ho *

1500 Ft/alk., 8 000 Ft/hé (kombinalt)

4000 Ft/hé, 8 000 Ft/hé (heti 2-3)

ingyenes

1500 Ft/ alk., 7 000 F/5 alk.
1500 Ft/alk., 8 000 Ft/ho

6 000 F/ho

4000 Ft/hé, 8 000 Ft/hé (heti 2-3)



DESI HUBER ISTVAN MUVELODESI HAZ JOZSEF ATTILA-LAKOTELEPI KOZOSSEG!| HAZ

AKTUALIS PROGRAMOK
CSOTORTON ) MUSOROS EST A HUNGARIA BARATI
BRILLANTIN TANC PARTY TARSASAG SZERVEZESEBEN
16.00 KultdrTanoda ‘Fanu|ést segité foglalkozas (kisiskolas) ingyenes MARCIUS 4., SZOMBAT 19.00 MARCIUS 18., SZOMBAT 15.00
17.00 Alapozdé terépias fejleszts foglalkozas (kéthetente) ———— 4 000 Ft/éra T ; i
17.00 Wild Monkey Hip Hop (ovis) 6900 Ft/hd * Zenés-tancos rendezvény havi egy alkalommal Zenés-tancos rendezvény havi egy alkalommal
18.00 Wild Monkey Hip Hop (iskolas) 6 900 Ft/ho * szépkoruaknak szépkortiaknak.
18.15 Kombi alakforma 1500 Ft/alk., 8 000 Ft/hé (kombinalt) Belépd: 2 500 Ft Beléps: 1 000 Ft
19.00 Hatha j6ga 2200 Ft/alk. 8 000 Ft/4 alk. B j=oy: 2 000 Ft o
19.30 Aikid 7 000 Ft/hé * I < <
ikido 0 GOROG TANCHAZ TRIO GOLD KLUBDELUTAN

PENTEK A MYDROS EGYUTTESSEL MARCIUS 25., SZOMBAT 16.00
MARCIUS 11., SZOMBAT 18.00 Zenés-tancos klubdélutan kortalanoknak
9.30 Ringatd 1 200 Ft/alk., 5 000 Ft/5 alk.

Szeretettel varjuk régi és Uj tagjainkat

17.00 Judo gyerekeknek 7 000 Ft/hé A Mydros Zenekart 2001-ben alakitottak gérég Belépd: 1200 Ft
17.00 Magnes Szinhéaz - gyermek stzinjatszo studié probak e gyar f'atabli- 'I:ancha'zukklal kulturglt
18.15 Core Training 2 000 Ft/alk. szorakozasi lehet8séget biztositanak minden
19.00 Tai chi 4000 Ft/hé. 8 Ft/ho * korosztaly szamara. —
< o0 ©/8000 ° Belépd: 1 500 Ft IDOSUGYI PROGRAMOK

*az elsé alkalom ingyenes P ..
MESEORA Ferencvaros Onkorményzatanak ingyenes

” rendezvényei A teljesség felé” idGstigyi
} i ) MARCIUS 14., KEDD 10.00 koncepcid keretében
- i DESI SZOLGALTATASOK : , :
Tagintézmény-vezets: Varga Barbara ] A Csiga Dué Zenekar koncertje
Mivelddésszervezs: Nagy Laura  [IREACAMA Bababarat Belépd: 750 Ft

ANGOL KEZDO NYELVTANFOLYAM
m HETFO 10.00

Terembérlés helyiségek Csoportos jelentkezés: desimuvhaz@desi.hu
. ANGOL KOZEPHALADO NYELVTANFOLYAM
KIPPKOPP A FUBEN m HETFO 11.00
Cim: 1098 Budapest, Toronyhéz u. 17/B. MARCIUS 18., KEDD 10.00 FIATALITO TIBETI JOGA
Tel: +36 (1) 280-6247 A Nefelejcs Babszinhaz eléadasa B CSUTORTOK 10.00

E-mail: desimuvhaz@desi.hu
H-P: 8.00-21.00

o S2z0-V: programokhoz igazodva
Web: www.fmkportal.hu .
Facebook: fb/desimuvhaz B 02000 Ft 17

Jegyek kaphaté a Dési M(vel&dési Hazban és
az el6adas elétt a Kozdsségi Haz informéacidjan
vagy online a www.nefelejcsbabszinhaz.hu-n.

GYOGYTORNA
B HETFO, SZERDA 11.00

ey,



JOZSEF ATTILA-LAKOTELEPI KOZOSSEGI HAZ

FERENCVAROSI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

ALLANDO PROGRAMOK

KIALLITAS

MIT (T)ESZEL AZ EGESZSEGEDERT?
MARCIUS 1 .+ SZERDA 18.00

MARCIUS 8., SZERDA 18.00

A Ferencvéarosi Szakrendel szervezésében
A belépés ingyenes.

TARSASJATEK KLUB
MARCIUS 31., PENTEK 18.00

A Jézsef Attila-lakételepi Reformatus
Gyulekezet szervezésében
A belépés ingyenes.

REFORMATUS GYERMEK HITTAN

SZERDA 16.00
A belépés ingyenes.

ESZAKI TORIKE
SZERDA 18.00

Zenés-tancos est, heti rendszerességgel
Beléps: 1500 Ft

NOSZTALGIA KLUB

PENTEK 15.00

Ha szeretsz tdncolni, és jé tarsasédgra vagysz, itt
a helyed!
Belépd: 1 000 Ft

MAGNES SZINHAZ PROBAK

SZOMBAT 10.00

Gyermek Szinjatszé - Musical Studié
Ferencvéros Onkorményzatanak tdmogatasaval

MPE UJ ELET GYULEKEZET
ISTENTISZTELETE

VASARNAP 10.00

REFORMATUS ISTENTISZTELET

VASARNAP 17.00

Tagintézmény-vezetd: Varga Barbara
Miivel6désszervezs: Zambrzycki Adam

Cim: 1098 Budapest, Toronyhaz u. 3/B.

T 1 Tel: +36(30) 826-3776

E-mail: kozossegihaz@desi.hu
[ Web: www.fmkportal.hu
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KkozossEal
HAZ

KOSSUTH LAJOS ELFOGYOTT REGIMENTJE

A 48-as veterdngondozas és a Honvédmenhaz
torténete

150 éve, 1872. szeptember 29-én nyilt meg a mai
Sorokséari Ut 114. szdm alatt az 1848-49-es
forradalom és szabadsdgharcban részt vett, id&s
katonak szdmara épllt Honvédmenhaz.

Az éplletben eredetileg 80, késébb 150 honvéd
kapott allandé széllast.

Regisztracid:
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

A kiallitds 2023. mércius 14-ig latogathatd.

FERENCVAROS EVSZAZADAI

A Ferencvaros évszazadai cim allando kiallitasunk
Budapest IX. kerlletének torténetét mutatja be a
kézépkori kezdetektdl egészen a XX. szdzad
végéig.

Malmok, gyarak, vasarcsarnok, FTC, 1956,
lakételepek, varosmegujitas.

Minden, ami Ferencvéros.

Gylijteményvezets: Génczi Ambrus
Tudomanyos kutatd: Winkelmayer Zoltan
Kommunikacids asszisztens: Simon Timea
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Ferencvarosi
Helytérténeti
Gyilijtemény

Béngésszen a vaéltozatos programok kozott a Ferencvarosi Helytorténeti Gydjtemény
megujult weboldaléan: www.ferencvaroskalauz.hu
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FERENCVAROSI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

HELYTORTENETI SETA ES VETELKEDO

MARCIUS 1., SZERDA 10.00

Belsé-Ferencvaros épitett 6réksége
Talélkozé: a Corvinus Egyetem féépllete elStt
(Févam tér 8., a Dunara nézd fébejaratnal)
A séta Utvonala: F&vam tér — Csarnok tér —
Matyds utca — Lényay utca — Bakats utca —
Bakats tér — Raday utca — Erkel utca 15.

12 6rakor vetélkedd a Ferencvarosi
Helytorténeti Gylijteményben a séta
anyagabdl.Minden érdekl8dét szeretettel
vérunk.Regisztralni a
ferencvarosiseta@gmail.com e-mail cimen
vagy a +36 (1) 218-7420-as telefonszamon
lehet.

MINDENTUDAS AKADEMIAJA

MARCIUS 14., KEDD 14.00

Okortdrténeti szeminarium -

Az egyiptomi hajézasrol

El6adé: Winkelmayer Zoltan egyiptolégus
Regisztracio:
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

A belépés ingyenes.

HELYTORTENETI SETA

MARCIUS 22., SZERDA 10.00

Végig a Vaskapu utcan

Talélkozé a Vaskapu utca-Liliom utca sarkanal
Vezeti: dr. Gonczi Ambrus helytérténész
Regisztracid: ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

KINEDOK FILMKLUB

MARCIUS 17., PENTEK 16.30

A tengerész (2021)

Szlovédk dokumentumfilm magyar felirattal 78 perc
Rendezd: Lucia Kasova

Mi is a szabadséag ara? A film hése vitorlasaval
egész életében a habokat szelte. Oriilten ivott,
szeretett és élt, mikdzben alig tette a labat a
szérazfoldre. Most, kdzel a nyolcvanhoz mar & és
hajéja is alkalmatlan ra, hogy a vildgot jarja. A vén
tengeri medve igy napi egy liter vodka mellett
elmélkedik az élet és halal nagy kérdéseirdl. Vajon
hogyan ér véget az Gtja? Magényos lesz? Mi a
kapcsolat a szabadség és az 6nzés kdzott? A
beteljesllt lmok nyomaban szikségszerlen ott jar
a keser(iség? - teszi fel maganak a legfontosabb
kérdéseket.

20 Regisztracid: ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

FILMKLUB

MARCIUS 23., CSUTORTOK 15.00

MARCIUS 24., PENTEK 16.30

Ha kedd van, akkor az Belgium (1969)
angol filmvigjaték

Rendez8: Mel Stuart

Egy nem mindennapi turistacsoport
tizennyolc nap alatt bebarangolja Eurépat.
Felejthetetlen karakterek és komikus
helyzetek egy fergeteges vigjatékban!
Regisztracio:
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

Kalvin tér 5

Cim: 1092 Budapest, Raday u. 18.
(bejarat az Erkel u. 15. feldl)
REy Tel.: +36 (1) 218-7420

E-mail: info@ferencvaroskalauz.hu
V-H: zarva, K-P:10.00-18.00
Szo: 10.00-14.00

Ferencvarosi
Helytorténeti
Gylijtemény
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HETFO

KATARZISZ KOMPLEX MUVESZETTERAPIA

MARCIUS 13. és MARCIUS 27., HETFO 16.00

Onismereti kalandtura

A katarzisélményre épulé alkalmakon a képzémiivészet, az
irodalom, a zene, a természet és a kultura kilonb6z8 szegmensei
kapcsolodnak 6ssze.

Megteremtjik a kllvildg és a belsé vilagunk kozétti egyensulyt, a
kozos alkotdson keresztil harmoniat, 6romot, sikerélményt
tapasztalhatunk. A folyamatban képzett mivészetterapeuta és e
dréamainstruktor, Szendrey Gitta vezet benneteket.

Ha 15-22 éves vagy, és szivesen belemerilnél az alkotasba, itt
jelentkezhetsz: szendrey.gitta@gmail.com

A részvétel ingyenes, de regisztraciéhoz kotott.

- o
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Onismereti

KEDD

MONTAGE MUHELY

#mestermontage

Kreativ mihely kozépiskoldsoknak

KEDDENKENT 16.00-18.00

Kreativ oldala mindenkinek van. Tandrak utéani kikapcsolddas,
kozs alkotdsok létrehozésa hetente a Mester Galéridban.
Kulénboz8 mivészeti projekteket valdsitunk meg kozdsen:
Stletelés - megvaldsités - kidllités létrehozésa. Félévente véltozo
projektekkel varunk minden érdekl&dét, a rendszeres
részvételért iskolai k6zosségi szolgélatos drakat szdmolunk el.
Légy részese egy miivészeti projekt megalkotdsanak egészen a
kezdetektdl!

Jelentkezés és tovabbi informéacié: mestergaleria@gmail.com.
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SZERDA

FALFIRKA KONYVKLUB

MARCIUS 22., SZERDA 18.30

Koényvklub azoknak, akik kivancsiak a legfrissebb irodalomra: havi egy alkalommal a Falfirka-felolvasa-
sokra meghivott irdk és kolt6k muveivel foglalkozunk. Minden hénapban egy kényvet jarunk kordl,
kozdsen beszéljuk at, mit is olvastunk, és ki mit gondolt réla. A Falfirka eseményein 2017 éta havonta
egy-egy szerzd olvassa fel sajat miveit a Bookta kavézoban.

A Kényvklubot vezeti: G. Szabd Sarolta, a Mester Galéria ifjusagi programfelel8se, szerkesztd, kritikus, a
Falfirka alapité-hézigazdéja

Jelentkezés és informéacio: mestergaleria@gmail.com

Ehavi témank: Székely Szabolcs A beszélgetés térténete cimi verseskotete.

CSUTORTOK

SZOVEGEZO

MARCIUS 9. és MARCIUS 30., CSUTORTOK 16.00

Mihelyalkalmainkon kreativ gyakorlatokon keresztil foglalkozunk az alkotés lehet&ségeivel, tematikus
szévegek olvasésa sordn értelmeziink egy-egy problémakért, illetve egy meghivott kortérs szerzével
beszélgetliink adott irodalmi irdnyvonalrdl és annak tovabbi lehet8ségeirdl.

Ha érdekel a kreativ irds, vagy mar esetleg irtdl egy-két széveget, de bizonytalan vagy, ha szivesen
taldlkoznal kortérs fiatal irokkal, akkor szivesen latunk a mUhelyen. Kézépiskolas tanuldk részvételét
varjuk!

A marciusi 9-i alkalom téméja: a mitoldgia. Meghivott vendég: Szlics Anna Emilia

A marcius 30-i alkalom témaja: a technoldgia. Meghivott vendég: Kazsimér Soma

A mihelyt vezetik: Martzy Réka és Szabolcsi Alexander

Afoglalkozés ingyenes. Ha barmilyen kérdésetek van, elértek minket itt: szovegezo@gmail.com

NINCS IRODALMI MUHELY

MARCIUS 2. és MARCIUS 16., CSUTORTOK 16.00

Régodta irsz verset vagy prézat, de alig kapsz réla visszajelzést? Szeretnél fejlédni és beszélgetni masok
szévegeirdl? Az asztalfidk helyett szivesen latnad irdsaidat irodalmi lapokban, de nem tudod, hogy hova
lenne érdemes kildeni? Tervezed, hogy egyszer sajat konyved jelenjen meg?

Csatlakozz a Mester Galéria és K6z6sségi Tér és a Nincs online folydirat k6zos irodalmi mihelyéhez!
Taldlkozzunk kéthetente!

Tovébbi informécié: mestergaleria@gmail.com
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FELHAJTO! BESZELGETESSOROZAT

#mesterfelhajto

MARCIUS 23., CSUTORTOK 16.00

Kétheti rendszerességli beszélgetés sorozatunkban kozdsségi terek munkatérsait latjuk vendégiil, belepil-
lantunk a néluk folyé munkaba, hogy lassuk, mire is szamithatnak, akik elldtogatnak ezekre a helyekre.
Korédbban vendéglink volt a Kesztyligyar Kézosségi Héaz, a ferencvarosi Védett Lakédsok-program, a
Deviszont Kozdsségi Tér, az Atkel& Galéria, a KuglerArt Szalon és a Ferencvérosi Tanoda.

Vendég: Deédk17 Galléria

PENTEK

MESTER SZINMUHELY

PENTEKENKENT 16.00-18.00

Ha kozépiskolds vagy, és szeretnél jobban megismerkedni a szinjatszas vildgaval, kiilénb6z8 dramapeda-
gdgiai jatékokon, improvizaciés gyakorlatokon keresztil megtanulni jobban érvényesiilni a mindennapi
élethelyzetekben, akkor gyere és prébald ki magad!

B&vebb informéacid: Pintér Szilvia szinész, szinhaz- és drdamapedagdgustdl a +36 (70) 6388-411
telefonszamon vagy a szilvi.pinter@gmail.com cimen.

KOzOS TANULAS

Koézépiskolas vagy, és nehezen megy az irodalom vagy a térténelem? Elakadtal a tananyagban? Irj nekiink!
Egyénileg beszéljik 4t veled azokat a témakat és tételeket, amelyek nehézséget okoznak. Fehér Renété és
G. Szabo Sarolta egyéni korrepetalast tartanak, elére egyeztetett id6pontban: mestergaleria@gmail.com

REUNION IRODALMI PALYAZAT

Idén is meghirdetjik kdzépiskolasoknak sz6lé irodalmi palydzatunkat. Az elmult években a REUNIONra
kozel 400 palyazat érkezett, a dijazott mivek publikacids lehetéséghez jutottak, kozilik tébben a
Muzeumok Ejszakajan is felolvashattak. Ha Te is irsz verset vagy novellat, akkor ezek a szévegek most
elSkerilhetnek az asztalfiokbél, mert ez a palyazat neked szél.

Palyazati feltételek:

— Palyazni vers és novella kategdridban lehet. Egy szerzé akar mindkét kategdridban palyazhat, de 6sszesen
maximum 3 miivel. (A prézai szévegek terjedelme ne haladja meg a 8000 leltést.)

— Csak publikélatlan irdssal palyazhatsz (a k6z6sségi médias posztolast is publikacionak tekintjiik).

— Tematikai megkotés nincs.

Hataridék:

A palyamunkék beérkezésének hatarideje: 2023. aprilis 17.

A nevedet és a mived cimét tiintesd fel a palyamunkadat tartalmazd csatolt Word-dokumentum cimében is.
A pélyazatokat e-mailben varjuk a mestergaleria@gmail.com cimre.

A Targy mezében tlintesd fel: Reunion irodalmi pélyazat.

Dijazas kategérianként:

A dijazottak mUiveinek a kortars magyar fiatal irodalom egyik fontos platformjan biztositunk megjelenési
lehet&séget.

A dijataddra junius elején egy felolvasdest keretében keriil sor a Mester Galéridban.

1. helyezett: E-book olvasd
2. helyezett: kényvcsomag
3. helyezett: kényvcsomag

Tovabbi informacié:
Facebook és Instagram oldalunkon vagy mestergaleria@gmail.com

Szakmai vezetd: Nyerusay Viktéria

Muvészeti vezets: Vincze Angéla

Mvészeti asszisztens: Oleg Zubkov

Kulturdlis szervez8: G. Szabé Sarolta, Fehér Renaté
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KIALLITAS
TESTES LELEK IMPROVIZACIOS KEPZES
Megnyité: MARCIUS 29., SZERDA 16.00 SARKANYBOT-OKTATAS TANAROKNAK

. , L ) i . MINDEN SZERDAN 19.00 MARCIUS 25., SZOMBAT 10.30

A Ledvey Klara Gimnézium rajztagozatos didkjainak alkotasai
Anatémiai tanulméanyok, a test fragmentumai, portrék és dnarcképek, enteriérok, valamint a fauvizmust A limitalt hely miatt a részvétel email regisztra- Tanéroknak alkalmazott improvizéciés képzés az
tanulmanyozva szinek, forméak, hangulatok jelennek meg a képeken. A médiatagozat valogatott fotokkal cidhoz kotott! ! aktiv figyelemrdl, elfogadéasrdl és a hibdhoz valé
szerepel a térlaton. Osszesen 7 padavan fogadésara alkalmas hozzaallasrol
Felkészits tanarok: Kacsédk Tamas és Kis Iringd tertink van, és ebbdl hdromnak tudok eszkdzt Altalénos és kozépiskolas tanarokat varunk. Az
A kiallitdst megnyitja: Hemrik Laszl6, a Ludwig Mlzeum vezeté mizeumpedagdgusa biztositani. alkalom ingyenes de regisztraciéhoz kotott:
Megtekinthetd: aprilis 20. Részvételi dij: 5 000 Ft info@grundszinhaz.com

Jelentkezés: KUIdJ egy emailt az Minimum 4 f8 esetén indul a kepzes
adam.varadi@hotmail.com email cimre, amely

tartalmazza az 6ra datumat, és hogy sajat

eszkdzzel jonnél-e.

FACE YOGA DOBROSI LAURAVAL

MARCIUS 1.,8, 22., SZERDA 18.00
MARCIUS 13., HETFO 14.30

Légzés és akupunktirds masszazs segitségével
feszlltséget oldunk az arcbdl és nyakbdl, majd
eddzlk és lazitjuk az arcizmainkat, mint ahogy
azt a testlinkkel is tesszik, mikor edzeni,
jégazni jarunk. A gyakorlassal kedviinkre
formaélhatjuk az arcunkat, eltiintethetjik a

. réncokat, a tokat. Az arcb8riink ragyogéva valik
Cim: 1095 Budapesti . \ és beleszeretlink sajat tikérképiinkbe. A
= T36 (c¢ 686_4(.)49 . részvétel a limitalt féréhely miatt
E-mail: mestergaleria@gmail.com regisztracichoz ktott:

%, . SF H-P: 10.00718:08 konnektor.zengeto@gmail.com
i Belépddij: 4 000/f6

Mester . . )
Galéria A marcius 13-i alkalom ingyenes. 27
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TOVABBI IDOSUGY! PROGRAMOK

FERENCVAROS ONKORMANYZATANAK INGYENES RENDEZVENYEI ,A TELJESSEG FELE” IDOSUGYI KONCEPCIO KERETEBEN

VERSFESZTIVAL

ANGOL KEZDO NYELVTANFOLYAM

HETFO 13.30 MARCIUS 21., KEDD 15.00

Helyszin: Borostyan Id&sek klubja
(Knézich u. 17.)

ANGOL KOZEPHALADO
NYELVTANFOLYAM

HETFO 14.30

Helyszin: Borostyan Id&sek klubja
(Knézich u. 17.)

MINDENTUDAS AKADEMIAJA

MARCIUS 7., KEDD 15.00

Az osztrak-magyar légieré

El6add: Gondos Laszlo, a Korai Léfegyver
Gydjtemény vezetdje, replléstorténeti
szakreferens

Helyszin: Hazassagkotd terem (Bakats tér 1.)

BOARD GAME CAFE
TARSASJATEK KLUB

Helyszin: Board Game Café
(Ferenc krt. 17. alagsor)

MINDENTUDAS AKADEMIAJA

MARCIUS 30., CSUTORTOK 15.00

Epitészeti csodak a viligban, XX. szazadi
épitészet

Horvath Edit eladésa

Helyszin: Hazassagkotd terem (Bakats tér 1.)

ALTALANOS SZAMITOGEP-KEZELOI
ES MOBILESZKOZ-HASZNALATI
TANFOLYAM

Helyszin: Abacusan Studié

(Pava u. 8. Il. emelet)

Kezdé tanfolyam keddenként 10.00
Kozéphalado tanfolyam keddenként 11.00
Haladé tanfolyam cstitértéokonként 10.00
Mobileszkéz-hasznélati tanfolyam
csltoértdkdnként 11.00

Helyszin: Weéres Sandor Iskola
(Toronyhaz u. 21.)

Altalanos szamitégép-kezelsi tanfolyam
keddenként 15.00
Mobileszkéz-hasznélati tanfolyam
keddenként 16.00

~Rejtelmek, ha zengenek..."”
IX. Ferencvarosi Jozsef Attila Versfesztival

Jelentkezési hatarid6: 2023. marcius 7.

Idén is varunk mindenkit szeretettel a Jézsef Attila tiszteletére rendezett
hagyomanyos szavaldversenylinkre.

A verseny feltételeként egy Jozsef Attila-verssel, valamint két szabadon valasztott magyar
kolté (klasszikus vagy kortérs) versével kell készilni. Sajat verssel nem lehet nevezni!

A korcsoportonkénti elévéalogatdkra
marcius 17-24. kozott,
a dontdre aprilis 2-an kerdl sor
a Ferencvarosi MUvel6dési Kézpontban.

A jelentkezési lap atvehetd a Ferencvérosi Mivel&dési Kézpontban és a
Jozsef Attila Emlékhelyen, illetve letdlthetd a www.fmkportal.hu és a www.jaemlekhely.hu oldalakrdl.

Kérjuk, a jelentkezési lapokat sziveskedjenek a Jézsef Attila Emlékhelyre személyesen
eljuttatni (1095 Budapest, Gat utca 3.), vagy e-mailben elkildeni a
losonczy.attila@fmkportal.hu cimre legkésébb 2023. marcius 7-ig!

Tovabbi informécid: Losonczy Attila tel.: +36 (1) 216-6127
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FERENCVAROSI MUVELODESI KOZPONT

Tamogaténk:
Nemzeti Kulturdlis Alap

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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