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További információk: jaemlekhely.hu
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AKTUÁLIS PROGRAMOK

 

SOMOGYI ANDRÁSNÁL 
HANGOK A FEJEMBEN

  MÁRCIUS 2.,  19.00

Stand-up comedy és paródia est 60 percben 

Dalok zongorára és húrokra

A belépés ingyenes.

  MÁRCIUS 4.,  19.00

NEMÉNYI ZOLTÁN DAVE 

Utazás a zene világában

2 000 Ft

  MÁRCIUS 5.,  15.00

FERENCVÁROSI 

    MÁRCIUS 6.,  17.00

A belépés ingyenes.

EGÉSZSÉGNAP

   MÁRCIUS 8.,  15.00

A belépés ingyenes.

   MÁRCIUS 10.,  19.00

valamint a Mydros zenekar
A belépés ingyenes.

GÖRÖG-SZERB-BOLGÁR 
TÁNCOSOK MULATSÁGA
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AKTUÁLIS PROGRAMOK

 

HALÁSZ JUDIT KONCERT

   MÁRCIUS 11.,  11.00

A vitéz, a kalóz meg a nagymama
3 500 Ft

A belépés ingyenes.

   MÁRCIUS 11.,  16.00

hangszereken.
A belépés ingyenes.

  MÁRCIUS 16.,  19.00

2 000 Ft

  MÁRCIUS 18.,  10.00

GEEKCON JÁTÉK- ÉS GEEK BÖRZE

  MÁRCIUS 18.,  18.00

800 Ft

STRÓFA TRIÓ VERS-ZENE KLUB

  MÁRCIUS 19.,  9.00

napjainkig

 500 Ft

FOTÓBÖRZE

  MÁRCIUS 22.,  18.30

 2 990 Ft

  MÁRCIUS 30.,  17.00

Energiaital- és kávészenvedély

A belépés ingyenes.

EGÉSZSÉGNAP



MÁRCIUS 7., KEDD 10.00
A rút kiskacsa

ÁPRILIS 4., KEDD 10.00 
Pöttöm Panna

MÁJUS 9., KEDD 10.00 
Brémai muzsikusok

FMK GYERMEKSZÍNHÁZ 

A Világszép Nádszálkisasszony

Hetvenkedő János
 

Kippkopp és Tipptopp
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A BÉRLET ÁRA: 2 300 Ft/3 alkalom
A JEGY ÁRA: 900 Ft
Jegy- és bérletigényüket 

Az előadások helyszíne:

MÁRCIUS 17.,   18.00 MÁRCIUS 17., 17.00 
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AULA GALÉRIA

ELEVEN CSEND

FOLYOSÓ GALÉRIA

20 ÉVES A MAGYAR GYÖNGY 

-

KIÁLLÍTÁSOK



ÁLLANDÓ PROGRAMOK

   HÉTF

 

 KEDD

SZERDA

Csikung*

TÖRTÖK

 

   PÉNTEK

ÁLLANDÓ PROGRAMOK

   SZOMBAT

                                                                                                                           

06.00

 



TEREMBÉRLÉS

FMKFMK

Művelődésszervező:  Varga Balázs, Krett Dávid 

Kommunikáció és marketing: Bakos Zita, Kollarits Krisztina

Fotó és szervezés: Mészáros Gábor

Cím: t tca 27.
Tel.: 
E-mail: inf kportal.hu
Web: www.fmkportal.hu

+36 (1) 476-3413
vagy a kerek.andras@fmkportal.hu 

t y t n y
 r y

edagógusoknak ven felülieknek g róknak
zeumi dolgozóknak és ferencv r knak a belépés ingy

BELÉP :



Cím: t t u
Tel.:
E-mail: losonczy.a kportal.hu
Web: www.jaemlekhely.hu
H: rv K-P:
Sz-V:

M vel désszerv Losonczy Attila
M z Deutsch Kornélia

AKTUÁLIS PROGRAMOK

MÁRCIUS 28.,  16.00 

500 Ft

JÓZSEF ATTILA IRODALMI SZALON – 
LÁTÓSZÖGEK 2.

MÁRCIUS 23.,  18.00

Öszvér

500 Ft

BARANGOLÁS 
HANGSZERORSZÁGBAN: A VONÓSOK

   MÁRCIUS 3.,  9.30 és 10.30

AKTUÁLIS PROGRAMOK

CSALÁDI TÁNCHÁZ

   MÁRCIUS 5.,  10.00

750 Ft

EGÉSZSÉGNAP

   MÁRCIUS 18.,  10.00-16.00

ZBIK NÁNDOR ÖNÁLLÓ 
FESTMÉNYKIÁLLÍTÁSA

Horváth Mari önálló tárlata

KIÁLLÍTÁS
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programjai
„A teljesség felé”

SZENIOR ÖRÖMTÁNC 

KLUBOK

IDŐSÜGYI PROGRAMOK

ÉNEKVARÁZS

MINDEN  15.15

A belépés ingyenes.

MINDEN  17.00-19.00

1 500-2 500 Ft között. 

MÁRCIUS 28.,  10.00 

MÁRCIUS 14.,  10.00

  11.15 

GYÓGYTORNA 
   10.00 

MÁRCIUS 1.,  15.00

MÁRCIUS 22.,  15.00

A belépés ingyenes.

MÁRCIUS 16.,  17.30

 

   HÉTF

   KEDD

HIP HOP

HETENTE ISMÉTLŐDŐ PROGRAMOK
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SZERDA



agintézmény-vezet Varga Barbara
M vel  Nagy Laura r t

helyiségek
Free 

erembérlés

DÉSI SZOLGÁLTATÁSOK

TÖRTÖK

   PÉNTEK

Cím: t  oron u .
Tel: 
E-mail: 
H-P:
Szo-V: programokhoz igazodva
Web: www.fmkportal.hu
Facebook:

*az első alkalom ingyenes

ID

AKTUÁLIS PROGRAMOK 

BRILLANTIN TÁNC PARTY

 

MÁRCIUS 4.,  19.00

JÓZSEF ATTILA-LAKÓTELEPI KÖZÖSSÉGI HÁZ

 2 500 Ft
 2 000 Ft

GÖRÖG TÁNCHÁZ 

 

MÁRCIUS 11.,  18.00

 1 500 Ft

MESEÓRA

 
MÁRCIUS 14.,  10.00

750 Ft

 

MÁRCIUS 18.,  10.00

A Nefelejcs Bábszínház előadása

vagy online a www.nefelejcsbabszinhaz.hu-n.
2 000 Ft

MÁRCIUS 18.,  15.00

TÁRSASÁG SZERVEZÉSÉBEN

 1 000 Ft

MÁRCIUS 25.,  16.00

TRIO GOLD KLUBDÉLUTÁN

 
 1 200 Ft
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ANGOL KÖZÉPHALADÓ NYELVTANFOLYAM
11.00 

FIATALÍTÓ TIBETI JÓGA
10.00 

GYÓGYTORNA
11.00 

ANGOL LVTANFOLYAM
10.00 

Ferencv r r nyza yenes
rendezvényei „A teljesség felé  id sügyi
koncepció keretében



ID

ÁLLANDÓ PROGRAMOK 

Varga Barbara
M vel désszervez Zambrzycki Ádám

Cím: t  oron u .
Tel: 
E-mail: kozosseg
Web: www.fmkportal.hu

MIT (T)ESZEL AZ EGÉSZSÉGEDÉRT?

 
MÁRCIUS 1.,  18.00 

MÁRCIUS 8.,  18.00 

JÓZSEF ATTILA-LAKÓTELEPI KÖZÖSSÉGI HÁZ

REFORMÁTUS GYERMEK HITTAN

 
 16.00 

ÉSZAKI TÖRIKE

 
 18.00 

NOSZTALGIA KLUB

 
 15.00 

1 000 Ft

MÁGNES SZÍNHÁZ PRÓBÁK

 
 10.00 

A belépés ingyenes.

A belépés ingyenes.

TÁRSASJÁTÉK KLUB

 

MÁRCIUS 31.,  18.00

A belépés ingyenes.

1 500 Ft

ISTENTISZTELETE 

 

 10.00 

REFORMÁTUS ISTENTISZTELET

 

 17.00 

öngésszen a v tozatos programok között a Ferencv r tört jtemény
w www.ferencvaroskalauz.hu

  

 

FERENCVÁROSI HELYTÖRTÉNETI GYŰJTEMÉNY

    

jteményvezet Gönczi Ambrus
nyos kutat Winkelmayer Zoltán

k t Simon Tímea

KIÁLLÍTÁS

KOSSUTH LAJOS ELFOGYOTT REGIMENTJE

története

FERENCVÁROS ÉVSZÁZADAI

 
A Ferencváros évszázadai című állandó kiállításunk 
Budapest IX. kerületének történetét mutatja be a 
középkori kezdetektől egészen a XX. század 
végéig. 
Malmok, gyárak, vásárcsarnok, FTC, 1956, 
lakótelepek, városmegújítás. 
Minden, ami Ferencváros.



MÁRCIUS 1.,  10.00

HELYTÖRTÉNETI SÉTA

 
MÁRCIUS 22.,  10.00

Belső-Ferencváros épített öröksége

lehet.

MINDENTUDÁS AKADÉMIÁJA

MÁRCIUS 14.,  14.00

Ókortörténeti szeminárium –
Az egyiptomi hajózásról
Előadó: Winkelmayer Zoltán egyiptológus
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com
A belépés ingyenes.

Végig a Vaskapu utcán 

KINEDOK FILMKLUB

 
MÁRCIUS 17.,  16.30

A tengerész

kérdéseket.

FERENCVÁROSI HELYTÖRTÉNETI GYŰJTEMÉNY
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FILMKLUB 

MÁRCIUS 23.,  15.00

MÁRCIUS 24.,  16.30

FERENCVÁROSI HELYTÖRTÉNETI GYŰJTEMÉNY

Ha kedd van, akkor az Belgium (1969)
angol filmvígjáték 
Rendező: Mel Stuart
Egy nem mindennapi turistacsoport 
tizennyolc nap alatt bebarangolja Európát.
Felejthetetlen karakterek és komikus 
helyzetek egy fergeteges vígjátékban!
Regisztráció: 
ferencvarosigyujtemeny@gmail.com

24

Cím: t R ay u
rat az Erkel u fel

Tel.:
E-mail: inf ferencvaroskalauz.hu
V-H: rv  K-P:
Szo:
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MESTER GALÉRIA ÉS KÖZÖSSÉGI TÉR

HÉTFŐ
KATARZISZ KOMPLEX MŰVÉSZETTERÁPIA
MÁRCIUS 13. és MÁRCIUS 27., HÉTFŐ 16.00
Önismereti kalandtúra
A katarzisélményre épülő alkalmakon a képzőművészet, az 
irodalom, a zene, a természet és a kultúra különböző szegmensei 
kapcsolódnak össze. 
Megteremtjük a külvilág és a belső világunk közötti egyensúlyt, a 
közös alkotáson keresztül harmóniát, örömöt, sikerélményt 
tapasztalhatunk. A folyamatban képzett művészetterapeuta és 
drámainstruktor, Szendrey Gitta vezet benneteket. 
Ha 15-22 éves vagy, és szívesen belemerülnél az alkotásba, itt 
jelentkezhetsz: szendrey.gitta@gmail.com
A részvétel ingyenes, de regisztrációhoz kötött.

KEDD
MONTAGE MŰHELY
#mestermontage
Kreatív műhely középiskolásoknak
KEDDENKÉNT 16.00-18.00
Kreatív oldala mindenkinek van. Tanórák utáni kikapcsolódás, 
közös alkotások létrehozása hetente a Mester Galériában. 
Különböző művészeti projekteket valósítunk meg közösen: 
ötletelés – megvalósítás – kiállítás létrehozása. Félévente változó 
projektekkel várunk minden érdeklődőt, a rendszeres 
részvételért iskolai közösségi szolgálatos órákat számolunk el.
Légy részese egy művészeti projekt megalkotásának egészen a 
kezdetektől!
Jelentkezés és további információ: mestergaleria@gmail.com.
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MESTER GALÉRIA ÉS KÖZÖSSÉGI TÉR

SZERDA
FALFIRKA KÖNYVKLUB
MÁRCIUS 22., SZERDA 18.30
Könyvklub azoknak, akik kíváncsiak a legfrissebb irodalomra: havi egy alkalommal a Falfirka-felolvasá-
sokra meghívott írók és költők műveivel foglalkozunk. Minden hónapban egy könyvet járunk körül, 
közösen beszéljük át, mit is olvastunk, és ki mit gondolt róla. A Falfirka eseményein 2017 óta havonta 
egy-egy szerző olvassa fel saját műveit a Bookta kávézóban.
A Könyvklubot vezeti: G. Szabó Sarolta, a Mester Galéria ifjúsági programfelelőse, szerkesztő, kritikus, a 
Falfirka alapító-házigazdája
Jelentkezés és információ: mestergaleria@gmail.com
Ehavi témánk: Székely Szabolcs A beszélgetés története című verseskötete.

CSÜTÖRTÖK
SZÖVEGEZŐ
MÁRCIUS 9. és MÁRCIUS 30., CSÜTÖRTÖK 16.00
Műhelyalkalmainkon kreatív gyakorlatokon keresztül foglalkozunk az alkotás lehetőségeivel, tematikus 
szövegek olvasása során értelmezünk egy-egy problémakört, illetve egy meghívott kortárs szerzővel 
beszélgetünk adott irodalmi irányvonalról és annak további lehetőségeiről.
Ha érdekel a kreatív írás, vagy már esetleg írtál egy-két szöveget, de bizonytalan vagy, ha szívesen 
találkoznál kortárs fiatal írókkal, akkor szívesen látunk a műhelyen. Középiskolás tanulók részvételét 
várjuk!
A márciusi 9-i alkalom témája: a mitológia. Meghívott vendég: Szűcs Anna Emília
A március 30-i alkalom témája: a technológia. Meghívott vendég: Kazsimér Soma
A műhelyt vezetik: Martzy Réka és Szabolcsi Alexander
A foglalkozás ingyenes. Ha bármilyen kérdésetek van, elértek minket itt: szovegezo@gmail.com

NINCS IRODALMI MŰHELY
MÁRCIUS 2. és MÁRCIUS 16., CSÜTÖRTÖK 16.00
Régóta írsz verset vagy prózát, de alig kapsz róla visszajelzést? Szeretnél fejlődni és beszélgetni mások 
szövegeiről? Az asztalfiók helyett szívesen látnád írásaidat irodalmi lapokban, de nem tudod, hogy hova 
lenne érdemes küldeni? Tervezed, hogy egyszer saját könyved jelenjen meg? 
Csatlakozz a Mester Galéria és Közösségi Tér és a Nincs online folyóirat közös irodalmi műhelyéhez! 
Találkozzunk kéthetente!
További információ: mestergaleria@gmail.com



MESTER GALÉRIA ÉS KÖZÖSSÉGI TÉR

FELHAJTÓ! BESZÉLGETÉSSOROZAT
#mesterfelhajto
MÁRCIUS 23., CSÜTÖRTÖK 16.00
Kétheti rendszerességű beszélgetés sorozatunkban közösségi terek munkatársait látjuk vendégül, belepil-
lantunk a náluk folyó munkába, hogy lássuk, mire is számíthatnak, akik ellátogatnak ezekre a helyekre. 
Korábban vendégünk volt a Kesztyűgyár Közösségi Ház, a ferencvárosi Védett Lakások-program, a 
Deviszont Közösségi Tér, az Átkelő Galéria, a KuglerArt Szalon és a Ferencvárosi Tanoda. 
Vendég: Deák17 Galléria

PÉNTEK
MESTER SZÍNMŰHELY 
PÉNTEKENKÉNT 16.00-18.00
Ha középiskolás vagy, és szeretnél jobban megismerkedni a színjátszás világával, különböző drámapeda-
gógiai játékokon, improvizációs gyakorlatokon keresztül megtanulni jobban érvényesülni a mindennapi 
élethelyzetekben, akkor gyere és próbáld ki magad! 
Bővebb információ: Pintér Szilvia színész, színház- és drámapedagógustól a +36 (70) 6388-411 
telefonszámon vagy a szilvi.pinter@gmail.com címen.

KÖZÖS TANULÁS
Középiskolás vagy, és nehezen megy az irodalom vagy a történelem? Elakadtál a tananyagban? Írj nekünk! 
Egyénileg beszéljük át veled azokat a témákat és tételeket, amelyek nehézséget okoznak. Fehér Renátó és 
G. Szabó Sarolta egyéni korrepetálást tartanak, előre egyeztetett időpontban: mestergaleria@gmail.com
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MESTER GALÉRIA ÉS KÖZÖSSÉGI TÉR

REUNION IRODALMI PÁLYÁZAT

Idén is meghirdetjük középiskolásoknak szóló irodalmi pályázatunkat. Az elmúlt években a REUNIONra 
közel 400 pályázat érkezett, a díjazott művek publikációs lehetőséghez jutottak, közülük többen a 
Múzeumok Éjszakáján is felolvashattak. Ha Te is írsz verset vagy novellát, akkor ezek a szövegek most 
előkerülhetnek az asztalfiókból, mert ez a pályázat neked szól.
 
Pályázati feltételek:
− Pályázni vers és novella kategóriában lehet. Egy szerző akár mindkét kategóriában pályázhat, de összesen 
maximum 3 művel. (A prózai szövegek terjedelme ne haladja meg a 8000 leütést.)
− Csak publikálatlan írással pályázhatsz (a közösségi médiás posztolást is publikációnak tekintjük).
− Tematikai megkötés nincs.

Határidők:
A pályamunkák beérkezésének határideje: 2023. április 17.
A nevedet és a műved címét tüntesd fel a pályamunkádat tartalmazó csatolt Word-dokumentum címében is.
A pályázatokat e-mailben várjuk a mestergaleria@gmail.com címre. 
A Tárgy mezőben tüntesd fel: Reunion irodalmi pályázat.

Díjazás kategóriánként:
A díjazottak műveinek a kortárs magyar fiatal irodalom egyik fontos platformján biztosítunk megjelenési 
lehetőséget. 
A díjátadóra június elején egy felolvasóest keretében kerül sor a Mester Galériában.

1. helyezett: E-book olvasó
2. helyezett: könyvcsomag
3. helyezett: könyvcsomag

További információ:
Facebook és Instagram oldalunkon vagy mestergaleria@gmail.com

Szakmai vezető: Nyerusay Viktória
Művészeti vezető: Vincze Angéla

Művészeti asszisztens: Oleg Zubkov
Kulturális szervező: G. Szabó Sarolta,  Fehér Renátó



TEST ÉS LÉLEK

Megnyitó: MÁRCIUS 29., SZERDA 16.00 

A Leövey Klára Gimnázium rajztagozatos diákjainak alkotásai
Anatómiai tanulmányok, a test fragmentumai, portrék és önarcképek, enteriőrök, valamint a fauvizmust 
tanulmányozva színek, formák, hangulatok jelennek meg a képeken. A médiatagozat válogatott fotókkal 
szerepel a tárlaton.
Felkészítő tanárok: Kacsák Tamás és Kis Iringó
A kiállítást megnyitja: Hemrik László, a Ludwig Múzeum vezető múzeumpedagógusa
Megtekinthető: április 20.
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Cím: t Mester u. 5.
Tel.:
E-mail:
H-P:

MESTER GALÉRIA ÉS KÖZÖSSÉGI TÉR
KIÁLLÍTÁS

KONNEKTOR
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SÁRKÁNYBOT-OKTATÁS

 
 
 

IMPROVIZÁCIÓS KÉPZÉS 
TANÁROKNAK

 
 
 

MINDEN  19.00

A limitált hely miatt a részvétel email regisztrá-
cióhoz kötött!!!
Összesen 7 padaván fogadására alkalmas 
terünk van, és ebből háromnak tudok eszközt 
biztosítani.
Részvételi díj: 5 000 Ft
Jelentkezés: Küldj egy emailt az 
adam.varadi@hotmail.com email címre, amely 
tartalmazza az óra dátumát, és hogy saját 
eszközzel jönnél-e.

FACE YOGA DÖBRÖSI LAURÁVAL

 
 
 

MÁRCIUS 1.,8, 22.,  18.00

MÁRCIUS 13.,  14.30

Légzés és akupunktúrás masszázs segítségével 
feszültséget oldunk az arcból és nyakból, majd 
eddzük és lazítjuk az arcizmainkat, mint ahogy 
azt a testünkkel is tesszük, mikor edzeni, 
jógázni járunk. A gyakorlással kedvünkre 
formálhatjuk az arcunkat, eltüntethetjük a 
ráncokat, a tokát. Az arcbőrünk ragyogóvá válik 
és beleszeretünk saját tükörképünkbe. A 
részvétel a limitált férőhely miatt 
regisztrációhoz kötött: 
konnektor.zengeto@gmail.com 
Belépődíj: 4 000/fő 
A március 13-i alkalom ingyenes.

MÁRCIUS 25.,  10.30 

Tanároknak alkalmazott improvizációs képzés az 
aktív figyelemről, elfogadásról és a hibához való 
hozzáállásról
Általános és középiskolás tanárokat várunk. Az 
alkalom ingyenes de regisztrációhoz kötött: 
info@grundszinhaz.com
Minimum 4 fő esetén indul a képzés.



TOVÁBBI IDŐSÜGYI PROGRAMOK 

ANGOL KEZDŐ NYELVTANFOLYAM

 
 
 

 13.30

Helyszín: Borostyán Idősek klubja 
(Knézich u. 17.)

ANGOL KÖZÉPHALADÓ 
NYELVTANFOLYAM

 
 
 

 14.30

Helyszín: Borostyán Idősek klubja 
(Knézich u. 17.)

ÁLTALÁNOS SZÁMÍTÓGÉP-KEZELŐI 
ÉS MOBILESZKÖZ-HASZNÁLATI 
TANFOLYAM

 
 
 

Helyszín: Abacusan Stúdió 
(Páva u. 8. II. emelet)
Kezdő tanfolyam keddenként 10.00 
Középhaladó tanfolyam keddenként 11.00 
Haladó tanfolyam csütörtökönként 10.00
Mobileszköz-használati tanfolyam 
csütörtökönként 11.00

Helyszín: Weöres Sándor Iskola 
(Toronyház u. 21.)
Általános számítógép-kezelői tanfolyam 
keddenként 15.00 
Mobileszköz-használati tanfolyam 
keddenként 16.00 

MINDENTUDÁS AKADÉMIÁJA 

 
 
 

MÁRCIUS 7.,  15.00

Az osztrák-magyar légierő
Előadó: Gondos László, a Korai Lőfegyver 
Gyűjtemény vezetője, repüléstörténeti 
szakreferens
Helyszín: Házasságkötő terem (Bakáts tér 1.)

BOARD GAME CAFÉ 
TÁRSASJÁTÉK KLUB

 
 
 

MÁRCIUS 21.,  15.00

Helyszín: Board Game Café 
(Ferenc krt. 17. alagsor)

MINDENTUDÁS AKADÉMIÁJA

 
 
 

MÁRCIUS 30.,  15.00

Építészeti csodák a világban, XX. századi 
építészet
Horváth Edit előadása
Helyszín: Házasságkötő terem (Bakáts tér 1.)

FERENCVÁROS ÖNKORMÁNYZATÁNAK INGYENES RENDEZVÉNYEI „A TELJESSÉG FELÉ” IDŐSÜGYI KONCEPCIÓ KERETÉBEN

„Rejtelmek, ha zengenek…”
IX. Ferencvárosi József Attila Versfesztivál

Jelentkezési határidő: 2023. március 7.

Idén is várunk mindenkit szeretettel a József Attila tiszteletére rendezett 
hagyományos szavalóversenyünkre.

A verseny feltételeként egy József Attila-verssel, valamint két szabadon választott magyar
költő (klasszikus vagy kortárs) versével kell készülni. Saját verssel nem lehet nevezni!

A korcsoportonkénti előválogatókra
március 17-24. között,

a döntőre április 2-án kerül sor
a Ferencvárosi Művelődési Központban.

A jelentkezési lap átvehető a Ferencvárosi Művelődési Központban és a 
József Attila Emlékhelyen, illetve letölthető a www.fmkportal.hu és a www.jaemlekhely.hu oldalakról.

Kérjük, a jelentkezési lapokat szíveskedjenek a József Attila Emlékhelyre személyesen
eljuttatni (1095 Budapest, Gát utca 3.), vagy e-mailben elküldeni a
losonczy.attila@fmkportal.hu címre legkésőbb 2023. március 7-ig!

További információ: Losonczy Attila tel.: +36 (1) 216-6127
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